EXTRAS DIN PROCEDURA PENTRU ORGANIZAREA ACTIVITATII iN CONDITII DE
SIGURANTA EPIDEMIOLOGICA PENTRU PREVENIREA iMBOLNAVIRILOR CU VIRUSUL
SARS-COV-2

1. Criterii de suspendare a cursurilor scolare in contextul confirmarii mai multor cazuri de imbolnivire
cu virusul SARS-CoV-2

(1) La aparitia a 3 cazuri de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-un interval de 7 zile consecutive
la nivelul unei clase, cursurile cu prezenta fizica la nivelul clasei respective se suspenda pentru o perioada
de 10 zile incepand cu ziua urmatoare confirmarii celui de-al treilea caz. Masura suspendarii la nivelul
clasei este dispusa prin decizie a consiliului de administratie al unitatii de invatamant.

(2) La data suspendarii cursurilor pentru 50% din totalul claselor, se suspenda activitatea cu prezenta
fizica la nivelul intregii unitati de Tnvatamant, pentru o perioada de 10 zile. Masura suspendarii la
nivelul unitatii de invatamant este dispusa prin hotdrare a CJSU, la propunerea conducerii unitatii de
invatamant, cu avizul ISJ si al DSP.

(3) Elevii cu care cazul/cazurile confirmat(e) din rAndul acestora au interactionat Tn mod frecvent,
var fi carantinati astfel:

a) timp de 10 zile, cei care nu sunt vaccinati impotriva COVID-19 cu schema completa de vaccinare
sau nu au fast confirmati pozitiv cu virusul SARS-CoV-2 in ultimele 180 de zile;

b) timp de 5 zile, in cazul celor vaccinati cu schema completa, pentru care au trecut 10 zile de la
finalizarea schemei complete de vaccinare sau al celor care au fast confirmati pozitiv in ultimele 180
de zile.

2. Masuri obligatorii:

e Tn incinta unitatii de invatimant purtarea mastii sanitare de protectie este obligatorie;

e Igiena riguroasa a mainilor, realizarea curateniei si dezinfectiei, separarea si limitarea contactului intre
elevi din clase diferite, neparticiparea la cursuri a elevilor ce prezinta febra sau simptome caracteristice
pentru infectia cu SARS-CoV-2 sunt masuri esentiale de preventie;

e In vederea pastririi distantei fizice, fiecare elev isi va pastra acelasi loc in bancd pe tot parcursul
prezentei 1n clasa.

3. Circuitele in interiorul scolii

e Vor fi limitate deplasarile in clasa, pe cat posibil;

e Este interzis schimbul de obiecte personale;

e Intalnirile dintre elevi vor fi limitate Tn perimetrul clasei, spre exemplu prin stabilirea unui sens de
circulatie 1n interiorul clasei;

e Va fi asigurata aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, prin deschiderea ferestrelor timp de
minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10 minute si la finalul zilei;

e La intrarea in corpurile de cladire si in sdlile de clasd vor fi amplasate cosurile de gunoi, destinate
aruncarii/eliminarii mastilor uzate.

e Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu capac si pedala prevazut cu sac in interior.

4. Organizarea accesului in unitatea de invataméant
e Accesul in scoala se va realiza de pe strazile Arges si Balcescu pentru elevi, respectiv, strada Constanta
pentru cadrele didactice;
e Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in sdlile de clasa;
e Accesul oricaror persoane straine (parinti, alti insotitori etc.) va fi interzis Tn afara cazurilor
exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii unitii de invatamant.



5. Organizarea programului scolar
e Va fi evitatd crearea de grupuri de elevi din clase diferite, exceptand grupele de franceza-germana;
e FElevii vor fi supravegheati pe toatd durata pauzelor de catre cadrele didactice, pentru pastrarea
distantarii fizice;
e Jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri vor fi organizate cu respectarea distantei
dintre elevi, in conformitate cu prevederile legale in vigoare;
6. Organizarea activitatilor sportive
e Este recomandata desfasurarea orelor de educatie fizica in exterior.
e Orele de educatie fizica efectuate 1n sala de sport trebuie limitate la activitdti sportive care nu presupun
efort intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice maxim posibile si a unei aerisiri permanente;
e Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, elevii vor fi instruiti ca pe tot parcursul activitdtii sa nu
isi atinga fata, gura, ochii sau nasul cu mainile neigienizate;
e Lainceperea si la finalul orelor de educatie fizica, toti elevii trebuie sa respecte normele de igiend a
mainilor;
e Se vor efectua curatenia, dezinfectia si aerisirea salii de sport dupa fiecare grupa de elevi.
7. Instruirea personalului si comunicarea permanenta de informatii pentru elevi si parinti privind
masurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2
e C(Cadrele didactice au obligatia sa anunte cadrul medical scolar sau responsabilul desemnat de
conducerea unitatii In cazul In care elevii prezintd in timpul orelor de curs simptomatologie de tip
respirator (de exemplu, tuse, febra, probleme respiratorii), sau alte simptome de boalad infectioasa
(varsaturi, diaree, mialgii, stare general modificatd), insotite sau nu de cresteri de temperaturd, in
vederea aplicarii protocolului de izolare;
e Parintii/apartindtorii nu vor avea acces in curtea unitatii de invatdmant si nu vor insoti copiii in cladirea
acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care exista aprobarea conducerii scolii. Comunicarea
cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificarii din timp a
semnelor de imbolndvire si a initierii masurilor de prevenire a imbolndvirilor in colectivitate.
e Parintii au obligatia sa anunte unitatea de invatdmant cu privire la absenta elevului Tn urmatoarele
situatii:
Elevul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2,;
Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;
o Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afld in
carantind.
8. Masuri pentru elevii aflati in grupele de varsta la risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati
(1) Elevii cu varsta mai mica de 12 ani, care sufera de boli care afecteaza capacitatea de oxigenare, conform
documentelor medicale, precum si cei care fac parte dintr-o grupa de risc, respectiv cei diagnosticati cu boli
respiratorii cronice severe, boli cardiovasculare, obezitate severa, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, boli
imune/ autoimune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv sau alte
afectiuni cronice, cu avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul scris al parintilor, pot
fi scutiti de prezenta fizica in scoald;
(2) Elevii cu varsta de peste 12 ani, care sufera de boli care afecteaza capacitatea de oxigenare, conform
documentelor medicale, precum si cei care fac parte dintr-o grupa de risc, respectiv cei diagnosticati cu boli
respiratorii cronice severe, boli cardiovasculare, obezitate severa, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, boli
imune/ autoimune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv sau alte
afectiuni cronice, cu avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul scris al parintilor, pot
fi scutiti de prezenta fizicd in scoald, chiar daca sunt vaccinati cu schema completa,
(3) Elevii care locuiesc impreuna cu o persoana diagnosticata cu afectiuni asociate cu imunodepresie moderata
sau severa (transplant, afectiuni oncologice in tratament imunosupresor, imunodeficiente primare sau



dobandite, alte tipuri de tratamente imunosupresoare) pot fi scutiti de prezenta fizica in scoala, chiar daca sunt
vaccinati cu schema completa;

(4) Elevii cu dizabilitati, care participa la cursuri cu prezenta fizica, in functie de specificul afectiunii, vor
beneficia de adaptarea masurilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii specifice.

9. Triajul zilnic

Este important ca:

e triajul zilnic sa se realizeze de catre parinte, acasa, prin masurarea temperaturii corporale si aprecierea
starii de sanatate a copilului, in urma careia parintele decide prezentarea elevului/ei la cursuri.

e  sd nu se prezinte la cursuri cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specifica
infectarii cu SARS-CoV-2 (tuse, dificultati in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte
boli infectocontagioase

Nu se vor prezenta la cursuri In unitatea de invatamant:

a) cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

b) cei care sunt declarati contacti directi cu o persoana infectatd cu SARS-CoV-2 si se afla in carantind
la domiciliu/ carantind institutionalizata;

c) cei care au fost testati si asteapta rezultatele sau locuiesc cu o persoand care prezintd simptome, care
a fost testata si care asteapta rezultatele.

In situatiile mentionate mai sus, daca starea de sanitate le permite, elevii/ personalul didactic pot continua

activitatea didactica in sistem on-line sau vor fi scutiti medical si vor recupera ulterior.

Cadrele didactice vor efectua triajul observational al elevilor pe tot parcursul activitatilor scolare. Elevul cu

suspiciuni de imbolnavire va fi izolat imediat.



