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LICEUL TEORETIC “NICOLAE BĂLCESCU” CLUJ-NAPOCA 
PROGRAMUL “ȘCOALA ALTFEL”,  

1.03-5.03.2021 

PRIMAR 

 

 

 

  

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA P A 

LUNI Legenda mărțișorului Mărțișoare Flori pentru mama Mama ființa cea mai 

dragă 

  

MARȚI Concurs de ghicitori Vizionare film 

Patimile Domnului 

Prof. V. Lazăr 

Concurs de mimică  Concurs de recitare   

MIERCURI Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Provocare la citit De ce trebuie să 

mâncăm fructe și 

legume? 

Prof. A. Curticiu 

Personaje preferate 

din povești adunate 

  

JOI Minte sănătoasă în 

corp sănătos 

Prof. A. Curticiu 

Vizionare film Vizionare film Recunoaște 

personajul 

  

VINERI Colaj Primăvara Colaj Primăvara Cântece și jocuri 

despre primăvară 

Impresii despre 

Școala Altfel 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA P B 

LUNI Felicitare- Primăvara 

 

Felicitare- Primăvara 

 

Felicitări pentru 

mama 

Felicitări pentru 

mama 

  

MARȚI Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung  

Cântece de primăvară 

 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

Cântece de primăvară 

 

  

MIERCURI Vizionare film 

 

Vizionare film Recunoaște 

personajul 

Recunoaște 

personajul 

  

JOI Concurs de ghicitori 

 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

Concurs de mimică 

 

Concurs de recitare 

 

  

VINERI Colaj Primăvara 

 

Călătorie în Cartea 

Carților, desen 

animat 

Prof. G. Copaciu 

Colaj Primăvara 

 

Impresii despre 

Scoala Altfel 

  



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA P C 

LUNI   Hai la teatru,hai la 

joac  

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

 Spectacol de mima 

pentru copii 

 

 Vizionare de 

spectacol  

de teatru. 

  

MARȚI  Sa cunoastem 

regulile unor dinti 

frumosi si sanatosi. 

 Sanatatea-bunul de 

pret al fiecarui om. 

 

 Activitati sportive 

 

 

 De vorba cu medicul 

stomatolog. 

 

  

MIERCURI  Atelierul de pictura 

 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

 Vizionare film 

 

 Concurs de 

memorizare 

  

JOI  Vizionare de 

material 

educativ”Sunt in 

siguranta,dac ..” 

 Sa cunoastem 

instrumentele 

muzicale. 

 

Pinochio între glumă 

și minciună 

Prof. H. Nica 

 Muzica si dans 

 

 

 

  

VINERI  Atelierul de creatie 

 

 Felicitare pentru 

mama 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. G. Fetean 

 Expozitie cu 

lucrarile realizate. 

  



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA P D 

LUNI  “Legenda  

ghiocelului”  

Audierea legende 

.“Vestitorul 

primăverii” 

Desen și colaj din 

imaginație  

“Vestitorul 

primăverii” 

Desen și colaj din 

imaginație  

“LA EXPOZITIE” 

Organizarea 

expozitiei cu lucrări 

ale elevilor 

  

MARȚI  “DRUMUL APEI”- 

prezentare 

Invitat de la 

Compania de Apă 

SOMEȘ SA 

“CIRCUITUL APEI 

IN NATURĂ”- 

Vizionare film pentru 

copii 
 

“Povești din 

ghiozdanul meu”- 

povești terapeutice 

Activitate în 

parteneriat cu prof. 

Logoped Gabrian 

Lavinia 

“SUNT ȘCOLAR”-

repovestire  

- Activitate în 

parteneriat cu prof. 

Logoped Gabrian 

Lavinia 

  

MIERCURI “MUZEUL 

ANTIPA”- vizitare 

virtuală a muzeului  

“Ghici ghicitoarea 

mea!” 

Concurs de ghicitori 

matematice 

“Vizionare competitii 

sportive-  sporturi de 

iarnă” 

Prof . Graban 

Andreea 

“CĂSUȚA DIN 

PĂDURE”- jocuri 

muzicale 
 

  

JOI “O călătorie in cartea 

cărților”- desene 

animate creștine 

Prof. Copaciu 

Jocuri online pe teme 

sportive 

Prof. A. Grăban 

“Probleme simple, 

dificile, dar 

frumoase”- 

Rezolvare orală de 

prbleme 

“O carte e o lume!”- 

Prezentare de carte 

pentru copii, în 

colaborare cu 

Biblioteca Jud. “O. 

Goga” 

  

VINERI Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

“PRIMĂVARA” de V. 

Alescandri 

-memorizare  

“MICII BUCĂTARI” - 

citim rețete și preparam 

salata de fructe 

“Vine,vine primăvara!” 

-căntece despre 

primăvara 

  



 

 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a I-a A 

LUNI    Atelierul de 

mărţişoare 

   Atelierul de 

mărţişoare 

   Fabrica de felicitări    Fabrica de felicitări   

MARȚI  Ora de sănătate.  Eu 

şi corpul meu. Ce 

mănânc? Alimente şi 

etichete 

   Timpul meu liber. 

Obiceiuri sănătoase 

(activităţi sportive) 

Prof.   Curticiu 

   Timpul meu liber. 

Obiceiuri sănătoase 

(activităţi sportive) 

  Bolile copilăriei. 

Vizita la medic 

 

 

  

MIERCURI  Educaţie finanaciară   La cumpărături 

 

  Banii mei. Cum 

economisesc? 

  Banii pe net 

 

  

JOI Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

   Dezvoltarea 

abilităţilor pentru 

viaţă- Familia 

mea(Junior 

Achievement) 

Meseriile membrilor 

familiei 

Pinochio între glumă 

și minciună 

Prof. H. Nica 

  

VINERI    Membrii familiei – 

arborele genealogic 

 Minte sănătoasă în 

corp sănătos 

Prof.   Curticiu 

   Nevoile şi dorinţele 

familiei 

  Evaluarea 

activităţilor 

  



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a I-a B 

LUNI Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

Mărțișor cu dragoste  

 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Detectivi de 

probleme matematice 

 

  

MARȚI O minte sănătoasă 

într-un corp sănătos 

Alfebutul sănătății 

 

Ne jucăm și învățăm 

corect limba Română 

Treasure hunt 

 

  

MIERCURI Invitație la lectură Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

Poveste matematică 

 

Sunt în siguranță 

dacă... 

Activitate ludică de 

socializare 

 

JOI În lumea poveștilor 

morale 

Codul bunelor 

maniere 

Vizită virtuală la 

muzeu 

Expoziție LEGO 

 

  

VINERI Călătorie în Cartea 

Carților, desen 

animat 

Prof. G. Copaciu 

„Întors pe dos„ 

Vizionare film 

 

„Întors pe dos„ 

Vizionare film 

 

Cadou pentru mama 

 

  



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a I-a C 

LUNI Bine ai venit, 

primăvară! 

Confecționare 

mărțișoare 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

Felicitări de 

primăvară 

  

MARȚI Micii reporteri Micii reporteri Vizionare film Vizionare film   

MIERCURI În vizită la muzeu 

(virtual) 

Alfabetul României Alfabetul României Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Jurnal de cititor  

JOI Elevii devin profesori 

pentru o zi 

Elevii devin profesori 

pentru o zi 

Elevii devin profesori 

pentru o zi 

Jocuri de atenție   

VINERI Flori pentru mama Jocuri online pe teme 

sportive 

Prof. A. Grăban 

Călătorie în Cartea 

Carților, desen 

animat 

Prof. G. Copaciu 

Surpriză pentru 

mama 

  



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a I-a D 

LUNI  Legenda 

mărțișorului 

https://youtu.be/kUL

bmBwOxVo 

 Confecționare 

mărțișoare 

 

 Versuri de mărțișor 

 

 Primăvară, bine ai 

venit! 

 

  

MARȚI  Siguranța pe net 

Vizionare filmulețe 

 

 Siguranța pe net 

Discuții 

 

 Concurs: cine știe , 

câștigă! 

 

 Concurs: cine știe , 

câștigă! 

 

  

MIERCURI  De la joc, la educație 

financiară. 

 

 Patimile Domnului – 

proiecție film 

Prof. V. Lazăr 

 Influența selectivă pe 

fond muzical 

Prof. C. Moldovan 

 Confecționare 

Pușculițe 

 

  

JOI  Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață -JA România 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung  

 Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață -JA România 

 

 Familia mea – 

Arborele genealogic 

  

VINERI  Costume din 

materiale reciclabile 

 

 Costume din 

materiale reciclabile 

 

 Învățăm de la 

campioni 

Prof. C. Moldovan 

 

 Carnaval 

 

  

https://youtu.be/kULbmBwOxVo
https://youtu.be/kULbmBwOxVo


 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a I-a E 

LUNI “Povestea 

mărțisorului” 

  sincron 

 

Atelier de 

confecționare de  

mărțișoare-sincron 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean  

 

Atelier de 

confecționare de  

mărțișoare 

sincron 

  

MARȚI ”Reciclăm obiceiuri 

nesănătoase”- 

vizionare filmuleț 

sincronYoutube  

Realizarea unui 

sandwich sănătos- 

sincron 

 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung  

 

Scoala siguranței 

Tedi 

Activitate sincron cu 

domna polițist 

C.Seghedi 

  

MIERCURI ”De la bobul de grâu, 

la pâine” 

- poveste, dezbatere-

sincron 

-Realizarea unui 

colăcel 

sincron 

 

”În lumea teatrului” 

-vizionare spectacol 

de teatru online      

(Teatrul Țăndărică) 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean  

 

Bunele maniere -

„Cum așezăm o masă 

festivă?” 

asincron 

 

JOI ”Învățăm despre 

emoții” 

-vizionare film 

„Inside Out” 

sincron 

”Învățăm despre 

emoții” 

-vizionare film 

„Inside Out” 

sincron 

Micii artiști-

Spectacol online de 

căntece și recitări 

Micii artiști-

Spectacol online de 

căntece și recitări 

  

VINERI „Cântec pentru 

mama”-învățarea 

unui cântec-asincron 

Felicitare pentru 

mama-activitate 

artistico-plastică 

sincron 

Felicitare pentru 

mama- 

activitate artistico-

plastică sincron 

Pinochio între glumă 

și minciună 

Prof. H. Nica  

  



 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a II-a A 

LUNI Legenda mărțișorului 

 

Legenda mărțișorului 

 

Pinocchio între 

glumă și minciună 

Prof.  H. Nica 

Confecționare 

mărțișoare 

 

  

MARȚI Visul tău prinde aripi 

Part. cu BJC 

Visul tău prinde 

aripi- Part. cu BJC 

 

Sănătatea cea mai de 

preț comoară 

De ce trebuie să 

mâncăm fructe și 

legume? 

Prof.   Curticiu 

  

MIERCURI Caută comoara Caută comoara 

 

Matematică 

distractivă- Concurs 

 

Minte sănătoasă în 

corp sănătos 

Prof.   Curticiu 

  

JOI Vrăjitorul din Oz- 

Dramatizare 

 

Vrăjitorul din Oz- 

Dramatizare 

 

Vrăjitorul din Oz- 

Prezentare costume 

 

Vrăjitorul din Oz- 

Prezentare costume 

 

  

VINERI Grădina interioară- 

Part. cu BJC 

Story time! 

(povestiri, planșe) 

Prof. A. Lung 

Dar pentru mama 

 

Dar pentru mama   



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a II-a B 

LUNI Vizionarea     

filmului            

’’Veronica’’     

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

Vizionarea         

filmului             

’’Veronica’’      

Joc de rol-Scena din 

filmul vizionat  

  

MARȚI Calatorie in cosmos- 

prezentare ppt 

Calatorie in cosmos-

lucrare plastica 

Calatorie in cosmos-

expozitie              

Pinochio între glumă 

și minciună 

Prof. H. Nica 

  

MIERCURI Rapsodii de 

primavara-auditie               

Legenda 

martisorului-

prezentare ppta   

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Martisoare-activitate 

practica               

Martisoare – 

expozitie            

 

JOI Curiozitati 

matematice- 

prezentare ppta  

Curiozitati      

matematice-     

prezentare ppta  

Opera comica pentru 

copii „Poveste 

vieneza”auditiea  

Opera comica pentru 

copii „Poveste 

vieneza”auditie              

  

VINERI Vizionarea filmului 

“Veronica se 

intoarce” 

Vizionarea filmului 

“Veronica se 

intoarce” 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

Dezbatere pe baza 

filmului vizionat 

 

  



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a II-a C 

LUNI „Primăvara naturii 

şi a copiilor” 

 

    

-discutie libera 

despre dezvoltarea 

armonioasă a 

copilului 

-formarea şi 

consolidarea 

deprinderilor de 

igienă. 

Activităţi de desen 

şi pictură a 

peisajelor specifice 

anotimpului 

primăvara  

Expoziţie cu 

lucrările elevilor 

   

MARȚI  “In lumea 

fermecata a 

lecturilor” 

Dl. Goe 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. C. Moldovan 

Joc de rol    

MIERCURI Rapsodii de 

primavara-auditie   

Legenda 

martisorului-

prezentare ppt.   

Martisoare-

activitate practica               

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. C. Moldovan 

Martisoare – 

expozitie.           

  

JOI Ştim să circulăm 

corect? 

 

 

 

Educaţie rutieră 

Activitate practică 

  în  echipă Joc 

didactic  

Dezbatere 

-Regulile şi semnele 

de circulaţie 

                                                

Călătorie în Cartea 

Carților, desen 

animat 

Prof. G. Copaciu  

   

VINERI Din suflet, pentru 

mama! 

- activitate de 

confecționare de 

felicitări pentru 

mama 

Activitate pentru 

dezvoltarea 

imaginaţiei şi a 

abilităţilor de 

comunicare 

Felicitari-Expozitie    



 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a II-a D 

LUNI „Rapsodii de 

primavara” auditie               

Legenda 

martisorului-

prezentare ppt   

Martisoare -

activitate practica 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

Martisoare 

expozitie -    

  

MARȚI Calatorie in 

cosmos- 

prezentare ppt 

Calatorie in 

cosmos-lucrare 

plastica 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. A. Grăban 

Calatorie in 

cosmos-expozite 

 

   

MIERCURI Vizionarea 

filmului 

“Veronica” 

Vizionarea 

filmului 

“Veronica” 

Joc de rol-Scena 

din filmul vizionat 

 

 

Joc de rol-Scena 

din filmul vizionat 

 

   

JOI Curiozitati 

matematice- 

prezentare ppt   

Călătorie în Cartea 

Carților, desen 

animat 

Prof. G. Copaciu 

Opera comica 

pentru copii 

„Poveste 

vieneza”auditie           

Opera comica 

pentru copii 

„Poveste 

vieneza”auditie              

   

VINERI Vizionarea 

filmului “Veronica 

se intoarce” 

Vizionarea 

filmului “Veronica 

se intoarce” 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

Dezbatere pe baza 

filmului vizionat 

   



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a III-a A 

LUNI Sunt profesor de limba română și am 

numai 10 ani! 

Film ,,Învățăm de 

la campioni” Prof. 

C. Moldovan 

Confecționăm mărțișoare   

MARȚI Sunt profesor de 

matematică și am 

numai 10 ani! 

Joc ,, Zaruri cu 

activități sportive” 

Prof. C. Moldovan 

Sunt profesor de 

matematică și am 

numai 10 ani! 

Story time! 

(povestiri, planse) 

Prof. A. Lung 

   

MIERCURI Micii grădinari Lectură în aer liber    

JOI Concurs ,,Scriu 

corect sau iau 

pedeapsă! 

Film ,,Patimile 

Domnului” 

Prof. V. Lazăr 

Concurs 

,,Compunem 

rime!” 

Spelling Bee 

(joc/concurs)  

Prof. A. Lung 

   

VINERI Activitate plastică ,,Realizare tablouri 

pe lemn” 

Retrospectiva tuturor activităților, 

analiza lor și propuneri pentru activități 

viitoare. 

   



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a III-a B 

LUNI Akeelah and the 

Bee (film/discutii) 

Prof. A. Lung 

  

Sa ne cunoaștem 

pasiunil 

Sa ne urmam 

visele 

 

         

Sa devenim ceea 

ce ne dorim 

 

  

   

MARȚI Concurs de talente Concurs de talente  Pictura 

personalizată 

Patimile 

Domnului – 

proiecție film 

Prof. V. Lazăr 

   

MIERCURI Reteta culinara 

preferata 

Reteta culinara 

preferata 
 

Ce activități 

preferate ai in 

timpul liber? 

Ce activități 

preferate ai in 

timpul liber ? 

   

JOI Hobby-urile mele Sporturi preferate 
  

Sporturile 

preferate 
Prof. C. Moldovan 

Învatam de la 

campioni! 

Prof. C. Moldovan 

   

VINERI Vizionare 

documentare 

științifice 

 

Vizionare film 

pentru copii 

  

Calitățile și 

slăbiciuni 

 

  

Spelling Bee 
(joc/concurs) 
Prof. A. Lung   

   



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a III-a C 

LUNI Spectacolul de 

teatru Pinocchio 

Super-Eroul 

Spelling 

Bee&games 

Prof. C. Cionca 

Hai la film! Animale 

din lumea intreaga! 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

   

MARȚI Matematică 

distractivă-jocuri 

 

Film:Akeelah and 

the Bee 

Prof. C. Cionca 

Creațiile din lego 

vor fi conectate la 

calculator! 

 

Spune ce ți-a plăcut 

cel mai mult! 

 

   

MIERCURI Sănătatea, bunul cel 

mai de preţ 

Alimentaţia copiilor 

Personajul preferat” 

concurs 

- „Amintiri din 

copilărie” de Ion 

Creangă 

- „Aventurile lui 

Habarnam” de 

Nikolai Nosov 

   Fişa de lectură 

Prezentarea 

personajului într-o 

filmare 

Film: Patimile 

Domnului 

Prof. V. Lazăr 

 

Prezentarea 

personajului într-o 

filmare 

 

Mişcare în pas de 

dans 

- Dans 

modern 

 

  

JOI Atelier de creație 

„Tricoul meu”  

Atelier de creație 

„Tricoul meu”  

Chestionar pe teme 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

Expozitia 

Tricourilor 

 

   

VINERI Concurs de ghicitori Interviu cu familia ta 

- Desenam animale 

cu forme geometrice 

pentru copii. 

Poveşti şi desene 

animate 

Păreri despre 

„Saptămâna altfel” 

 

   

https://www.bluparty.ro/spectacol-de-teatru-interactiv-pinocchio-supereroul-nou/
https://www.bluparty.ro/spectacol-de-teatru-interactiv-pinocchio-supereroul-nou/


 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a III-a D 

LUNI English through 

games and drama 

Prof. D. Berindeie 

English through 

games and drama 

Prof. D. Berindeie 

Sărbătoarea 

primăverii- 

obiceiuri, tradiții, 

mărțișorul 

Sărbătoarea 

primăverii- audiție 

muzicală; 

confecționare 

mărțișoare 

   

MARȚI Caruselul emoțiilor 

– dezbatere, 

dramatizare 

Caruselul emoțiilor- 

modalități de evitare 

a manifestărilor 

violente 

Sunt inteligent! – 

concurs pe teme 

matematice 

”Ne- reguli 

matematice”- jocuri 

matematice 

distractive  

   

MIERCURI Copilăria în 

literatură – 

vizionare film 

”Amintiri din 

copilărie”, de Ion 

Creangă 

Copilăria în 

literatură – 

carnavalul 

personajelor; cum să 

fii actor 

O zi în spațiu – 

vizită virtuală la 

NASA 

O zi în spațiu – 

atelier eco : 

confecționare de 

navete 

spațiale/roboți din 

materiale reciclabile 

Sunt sănătos! – 

jocuri sportive 

  

JOI Atelier de scriere 

creativă – poezie 

pentru mama 

Joc  Baloanele 

Prof. C. Moldovan  

Patimile Domnului -  

vizionare film 

Prof. V. Lazăr 

Sunt curios! –

experimente 

științifice amuzante 

   

VINERI E ziua Ta! – 

confecționare de 

felicitări pentru 8 

Martie 

Învățăm de la 

campioni 

Prof. C. Moldovan 

Vizionare film 

pentru copii 

Vizionare film 

pentru copii –

discuții, mesajul 

educativ 

   



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a A 

LUNI   Lumea meseriilor 

– invitaţi : părinţi  

  Lumea meseriilor 

– invitaţi : părinţi  

  Lumea meseriilor 

– invitaţi : părinţi  

Akeelah and the 

Bee (film/discutii) 

Prof. A. Lung 

 

   

MARȚI   Profesor pentru o 

zi 
  

  Profesor pentru o 

zi 
 

  Religie – prof. H. 

Nica  
 

  Să gândim logic 

împreună 
 

   

MIERCURI   Clujul vechi – 

Clujul nou 
 

  Clujul vechi – 

Clujul nou  
 

Trec la gimnaziu 

Prof. C. Abrudan  
 

  Karaoke 
 

   

JOI   Atelier de 

felicitări – 8 

Martie 

  Atelier de 

felicitări – 8 

Martie 

Spelling Bee 

(joc/concurs) 

Prof. A. Lung 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu  

   

VINERI   Oraşe şi locuri pe 

cale de dispariţie 
 

  Filme istorice: 

Mircea cel Bătrân 
 

  Filme istorice: 

Mircea cel Bătrân 
 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. Grigorescu 

   



 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a B 

LUNI  

"Trec la gimnaziu" 

 

Prof. C. Abrudan 

Vizionare 

competiții 

sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

"Dealing with 

feelings"- 

vizionare film 

Prof. C. 

Alexandrescu 

   

MARȚI Să gândim logic 

împreună cu 

copiii! 

Chira Emőke 

"Între Dumnezeu 

și Știință" 

Nica Henorel 

Diversitate 

europeană 

Chira Emőke 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

Tur virtual prin 

țara noastră 

 

Chira Emőke 

  

MIERCURI Detectivi în spațiu cu Paxi 

 

Chira Emőke 

ESA- Space for kids. Competition. 

Studiul temei lunare; realizarea lucrărilor și încărcarea lor pe 

site-ul agenției spațiale. 

Chira Emőke 

  

JOI Matematică 

distractivă 

 

Chira Emőke 

Atelierele Baylab-Știința de acasă 

Experimente practice 

Chira Emőke 

"Dealing with 

feelings"- discuții 

film 

Prof. C. 

Alexandrescu 

   

VINERI E ziua ta, mămico! 

Activitate practică 

Chira Emőke 

Regi și regine ai României 

Chira Emőke 

   



 

 

 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a C 

LUNI   Învățăm de la 

campioni!  

Prof. C. Moldovan 

Jocul 

„Baloanelor”  

Prof. C. Moldovan 

Hai la film!  

 

Hai la film!     

MARȚI Cum a fost filmul? 

 

Emoji 

Prof. C. 

Alexandrescu 

 

Dealing with 

feelings-  

Prof. C. 

Alexandrescu 

 

Spune ce ți-a 

plăcut cel mai 

mult! 

 

   

MIERCURI Matematică 

distractivă-jocuri 

Matematică 

distractivă-jocuri 

Istoria altfel.  

 

Geografia altfel.  

 

   

JOI Atelier de creație 

„Tricoul meu”  

Atelier de creație 

„Tricoul meu”  

 

Ciprian Abrudan Ciprian Abrudan    

VINERI Pași de dans 

 

Pași de dans.  

 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. H. Nica 

 

Păreri despre 

„Saptămâna altfel” 

   



 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a D 

LUNI Legenda 

mărțișorului 

Atelier de 

mărțișoare 

 

Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață (JAR) 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

   

MARȚI Educație pentru 

sănătate(JAR) 

 

Educație pentru 

sănătate(JAR) 

 

Prezentarea unei 

meserii 

 

Prezentarea unei 

meserii 

 

   

MIERCURI Jocul preferat 

 

Emoji 

prof. C. 

Alexandrescu  

Aplicații grafice în 

Canva 

 

Animații 3D 

 

   

JOI Trec la gimnaziu 

 

Trec la gimnaziu 

prof. C. Abrudan  

Călătorie în 

”Cartea cărților” 

Prof. G. Copaciu 

Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață (JAR) 

 

   

VINERI Film documentar 

„România 

neîmblânzită” 

Animalul preferat Dealing with 

feelings 

prof. C. 

Alexandrescu 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. Fetean 

   



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a E 

LUNI  Legenda 

mărțișorului 

https://youtu.be/kU

LbmBwOxVo 

 Confecționare 

mărțișoare 

 

 Versuri de mărțișor 

 

 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. H. Nica 

 

 

   

MARȚI  Film istoric Vlad 

Țepeș 

https://www.youtub

e.com/watch?v=Vq

bagKqtbAQ 

 Film istoric Vlad 

Țepeș 

https://www.youtub

e.com/watch?v=Vq

bagKqtbAQ 

Tur virtual Cetatea 

Poenari  

https://www.youtub

e.com/watch?v=sUI

C3c-CJ9c 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

 

Cântece istorice 

 

  

MIERCURI  Luceafărul de M. 

Eminescu- recitare 

 Luceafărul -creație 

artistică prin ochi de 

copil 

Emoji 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Despre viața lui 

M.Eminescu 

Planeta Venus 

Jocul planetelor 

  

JOI  Ziua 

experimentelor 

https://www.youtub

e.com/watch?v=XZ

cNQogG4Gg 

 Ateliere senzoriale 

și de dezvoltare a 

inteligenței 

emoționale 

Emoții colorate 

https://www.youtub

e.com/watch?v=y4q

nrUcax2E 

 

 Povești despre 

realitate în desene 

animate 

 

   

VINERI Corpul meu -

nutriția/igiena 

pentru un corp 

sănătos 

https://www.youtub

e.com/watch?v=Tnx

_9slT5pQ 

Centrul Pământului- 

de ce este fierbinte? 

https://www.youtub

e.com/watch?v=sxn

ZWz1itHA 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. A. Grăban 

 

Dealing with 

feelings 

Prof. C. 

Alexandrescu 

 

 

   

https://youtu.be/kULbmBwOxVo
https://youtu.be/kULbmBwOxVo
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqbagKqtbAQ
https://www.youtube.com/watch?v=sUIC3c-CJ9c
https://www.youtube.com/watch?v=sUIC3c-CJ9c
https://www.youtube.com/watch?v=sUIC3c-CJ9c
https://www.youtube.com/watch?v=XZcNQogG4Gg
https://www.youtube.com/watch?v=XZcNQogG4Gg
https://www.youtube.com/watch?v=XZcNQogG4Gg
https://www.youtube.com/watch?v=y4qnrUcax2E
https://www.youtube.com/watch?v=y4qnrUcax2E
https://www.youtube.com/watch?v=y4qnrUcax2E
https://www.youtube.com/watch?v=Tnx_9slT5pQ
https://www.youtube.com/watch?v=Tnx_9slT5pQ
https://www.youtube.com/watch?v=Tnx_9slT5pQ
https://www.youtube.com/watch?v=sxnZWz1itHA
https://www.youtube.com/watch?v=sxnZWz1itHA
https://www.youtube.com/watch?v=sxnZWz1itHA


 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a F 

LUNI Legenda 

Mărțișorului 

 

  Ziua Mărțișorului 

-scriere creativă 

 

Emoji 

Prof. C. 

Alexandrescu 

  Atelier de creație 

și îndemânare: 

„Mărțișor 

multicolor!” 

   

MARȚI Opera copiilor – 

spectacol la tine 

acasă 

 

  Mici copii, mari 

actori 

 

România 

neîmblânzită-film 

documentar 

 

Viețuitoare în 

pericol -prezentare 

proiecte 

  Viețuitoare în 

pericol -prezentare 

proiecte 

  

MIERCURI   Planeta noastră  

 

 

   TREC la 

GIMNAZIU 

 

Legende sau 

Basmele 

românilor 

 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

 

  Legende sau 

Basmele 

românilor 

 

  

JOI   JA in a Day-

Educație pentru 

sănătate 

 

 

Dealing with 

feelings 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. A. Grăban 

 

Curiozități  

istorice. Tur 

virtual- Muzeul 

Național de Istorie 

a României 

   

VINERI   Vizionare film 

pentru copii 

 

  Vizionare film 

pentru copii 

 

  Expediție 

virtuală cu Google 

Expeditions 

Călătorie în Cartea 

Carților   

Prof. G. Copaciu 

   



 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a G 

LUNI Legenda 

mărțișorului 

 

Mărțișor pentru 

mama 

(confecționare de 

mărțișoare) 

Trecem la gimnaziu 

prof. C. Abrudan 

Trecem la gimnaziu 

prof. C. Abrudan 

   

MARȚI Educație pentru 

sănătate 

(program derulat în 

colaborare cu Junior 

Achievement) 

Educație pentru 

sănătate(program 

derulat în colaborare 

cu Junior 

Achievement RO) 

Matematică 

distractivă  

Dealing with 

feelings 

prof. C. 

Alexandrescu 

Învățăm de la 

campioni 

prof. C. Moldovan 

  

MIERCURI Muzeul Național de 

Istorie a României 

București 

http//www.muzeulvi

rtual.ro 

Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață 

(program derulat în 

colaborare cu Junior 

Achievement) 

Dezvoltarea 

abilităților pentru 

viață 

(program derulat în 

colaborare cu Junior 

Achievement) 

Între Dumnezeu și 

știință 

prof. H. Nica 

   

JOI România 

neîmblânzită-film 

documentar 

Animalul preferat -

prezentare proiecte 

Experiemente 

științifice împreună 

cu profesorii trăsniți 

Profesorul trăsnit- 

YouTube 

Opera la noi acasă!    

VINERI Primăvară,  bun 

venit!- concurs de 

poezii  

Dealing with 

feelings 

prof. C. 

Alexandrescu 

Primăvară,  bun 

venit!-atelier de 

pictură 

Vizionare comp 

sportive 
Prof. C. Moldovan 

   



 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IV-a H 

LUNI  “LEGENDA  

GHIOCELULUI”  

Audierea legendei 

 

.“VESTITORUL 

PRIMĂVERII” 

Desen și colaj din 

imaginație  

”Spelling Bee & 

games” 

Prof. D. CIONCA 

“LA EXPOZITIE” 

Organizarea 

expozitiei cu lucrări 

ale elevilor  

   

MARȚI  film – ”Akeelah 

and the Bee.” 

Prof. D. CIONCA 

“CIRCUITUL APEI 

IN NATURĂ”- 

Vizionare film 

pentru copii 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

“EMOȚIILE –DE 

LA TEORIE LA 

POEZIE”- povești 

terapeutice 

   

MIERCURI “MUZEUL 

ANTIPA”- vizitare 

virtuală a muzeului  

“MUZEUL 

ANTIPA”- vizitare 

virtuală a muzeului  

“O călătorie in 

cartea cărților”- 

desene animate 

creștine 

Prof. LAZAR 

VASILE 

“MĂRȚIȘORUL”- 

confecționare de 

mărțișoare 

   

JOI “DRUMUL APEI”- 

prezentare 

Invitat de la 

Compania de Apă 

SOMEȘ SA 

“VESTITORUL 

PRIMĂVERII” 

Desen și colaj din 

imaginație  

“O carte e o lume!”- 

Prezentare de carte 

pentru copii, în 

colaborare cu 

Biblioteca Jud. “O. 

Goga” 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

   

VINERI “MUZEUL DE 

ISTORIE”- vizitare 

virtuală a muzeului  

 

“MUZEUL 

ETNOGRAFIC”- 

vizitare virtuală a 

muzeului  

“MICII 

BUCĂTARI” - 

citim rețete și 

preparam salata de 

fructe 

“VINE,VINE 

PRIMĂVARA!” 

-cântece despre 

primăvara 

   



LICEUL TEORETIC “NICOLAE BĂLCESCU” CLUJ-NAPOCA 
PROGRAMUL “ȘCOALA ALTFEL”,  

1.03-5.03.2021 

GIMNAZIU 

 

 

 

  

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a V-a A 

LUNI Monumente ale 

Antichității-realizarea 

de machete 

Prof. Vas Mihaela 

Activitate în 

colaborare cu Smarty 

Kids  

Prof. Ionescu Ancuța 

Activitate în 

colaborare cu Smarty 

Kids  

Prof. Ionescu Ancuța 

Machine Learning 

Prof. Chereș Adriana 

Machine Learning 

Prof. Chereș Adriana 

Gândire critică 

Prof. Ciprian Abrudan 

MARȚI Le petit Nicolas 

Prof. Giloan Sorinela 

Muzica din filmele 

animate 

Prof. Șuteu  Liana 

Proverbe românești 

Prof. Ionescu Ancuța 

Poetry 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

Acropola Atenei 

Moza web 

Prof. Cicios Dan 

 

MIERCURI Concurs de ghicitori 

Prof. Mureșan Diana 

Înțelepciunea populară 

Prof. Ionescu Ancuța 

Matematica Vedica 

Prof. Domșa Raul 

Matematica Vedica 

Prof. Domșa Raul 

Delta Dunarii- 

documentar 

Prof. Bota Monica 

 

JOI Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

Games 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

”Reciclăm și ne 

distrăm!” 

Prof. Deac Lucia 

Pictura pe sticla, 

Simbolistica, 

Prof. Lazăr Vasile 

Around the UK 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

 

VINERI Matematica Vedica 

Prof. Domșa Raul 

Matematica Vedica 

Prof. Domșa Raul 

Le petit Nicolas 

Prof. Giloan Sorinela 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

Atelier creativ 

„Mitologie și eroi” 

Prof. Vas Mihaela 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a V-a B 

LUNI Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

Monumente ale 

Antichității-realizarea 

de machete 

Prof. Vas Mihaela 

Le petit Nicolas 

Prof. Giloan Sorinela 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

 

MARȚI Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Parcuri nationale din 

Romania  

Prof. Peterfi Călin 

”Reciclăm și ne 

distrăm!” 

Prof. Deac Lucia 

Concurs 

Prof. Bușcă Ana-

Maria 

 

MIERCURI Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

Atelier creativ 

„Mitologie și eroi” 

Prof. Vas Mihaela 

 

Concurs de ghicitori 

Prof. Mureșan Diana 

Pictura pe sticla, 

Simbolistica, 

Prof. Lazăr Vasile 

Muzica din filmele 

animate 

Prof. Șuteu  Liana 

JOI Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Let’s play some 

games! 

Prof. Bușcă Ana-

Maria 

Gândire critică 

Prof. Ciprian Abrudan 
Le petit Nicolas 

Prof. Giloan Sorinela 

 

VINERI Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

Let’s play some 

games! 

Prof. Bușcă Ana-

Maria 

Algoritmică 

distractivă 

Prof: Budișan Mirela 

Algoritmică 

distractivă 

Prof: Budișan Mirela 

Acropola Atenei 

Moza web 

Prof. Cicios Dan 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a V-a C 

LUNI Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

Games 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

 

Scriere   creativă 

Prof. Haitonic Ioana 

 

Découvrez la France! 

Prof. Oneț Ileana 

 

MARȚI TechEd pentru 

gândire critică 

(canva, padlet, blog, 

jocuri, editare video) 

Prof. Girigan Gabriel 

Parcuri nationale din 

Romania  

Prof. Peterfi Călin 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

 

Machine Learning 

Prof. Chereș Adriana 

Machine Learning 

Prof. Chereș Adriana 

 

MIERCURI Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

Muzica din filmele 

animate 

Prof. Șuteu  Liana 

Voyage à Paris  

Prof. Oneț Ileana 

 

JOI ”Reciclăm și ne 

distrăm!” 

Prof. Deac Lucia 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

Benzi desenate 

Prof. Haitonic Ioana 

 

Benzi desenate 

Prof. Haitonic Ioana 

 

Acropola Atenei 

Moza web 

Prof. Cicios Dan 

Pictura pe sticla, 

Simbolistica, 

Prof. Lazăr Vasile 

VINERI Poetry 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

Geografia la 

superlativ, recorduri 

geografice, 

dezbateri 

Prof. Mureșan Diana 

 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a V-a D 

LUNI Scrapbook 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Scrapbook 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Puterea lui 0 

Prof. Sitaru Corina 

Découvrez la France 

Prof. Oneț Ileana 

Speak and Spell  

-Preparation- 

Prof. Avram Stela 

 

MARȚI Geografia la 

superlativ, recorduri 

geografice, 

prezentare 

Prof. Mureșan Diana 

Delta Dunarii- 

documentar 

 Prof. Bota Monica 

”Reciclăm și ne 

distrăm!” 

Prof. Deac Lucia 

Speak and Spell  

-Competition- 

Prof. Avram Stela 

Speak and Spell  

-Competition- 

Prof. Avram Stela 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

MIERCURI Siguranța pe Internet 

Prof. Oprea Ioana 

Muzica din filmele 

animate 

Prof. Șuteu Liana 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

Hour of Code 

Prof. Oprea Ioana 

 

JOI Ne cultivăm 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Ne cultivăm 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Gambitul  

Damei 

Prof. Sitaru Corina 

 

Gambitul  

Damei 

Prof. Sitaru Corina 

 

TechEd pentru 

gândire critică 

(canva, padlet, blog, 

jocuri, editare video) 

Prof. Girigan Gabriel 

 

VINERI Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

Curiozitati 

Matematice 

Prof. Sitaru Corina 

 

Acropola Atenei 

Moza web 

Prof. Cicios Dan 

La musique française  

Prof. Oneț Ileana 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a V-a E 

LUNI Scrapbook 

 

Prof. Borza Emilia 

Scrapbook 

 

Prof. Borza Emilia 

Delta Dunarii- 

documentar 

Prof. Bota Monica 

Deutsch lernen (A1): 

Nicos Weg – part.1  

Prof. Cionca Denisa 

Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

 

MARȚI Ne cultivăm 

 

Prof. Borza Emilia 

Ne cultivăm 

 

Prof. Borza Emilia 

Mari civilizaţii ale 

lumii antice 

Prof. Girigan Gabriel 

TechEd pentru 

gândire critică 

(canva, padlet, blog, 

jocuri, editare video) 

Prof. Girigan Gabriel 

Matematica 

distractiva 

Prof. Kovacs Oana 

Let’s play some 

games! 

Prof. Bușcă Ana-

Maria 

MIERCURI Muzica din filmele 

animate 

Prof. Șuteu Liana 

Deutsch lernen (A1): 

Nicos Weg – part.2  

Prof. Cionca Denisa 

Film: Copilul furtunii 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Film: Copilul furtunii 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

 

JOI Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

Film 

Prof. Kovacs Oana 

Film 

Prof. Kovacs Oana 

Let’s play some 

games! 

Prof. Bușcă Ana-

Maria 

Proiecte Arduino 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

 

VINERI Acropola Atenei 

Moza web 

Prof. Cicios Dan 

Concurs ”Cel mai 

mare explorator ” 

Prof. Pălăcian Felicia 

Alimentatie 

sanatoasa. Joc 

Prof. Kovacs Oana 

”Reciclăm și ne 

distrăm!” 

Prof. Deac Lucia 

Viata lui Iosif     

desen animat      

Prof. Copaciu 

Gabriela 

 



  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a A 

LUNI Games 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

Algoritmica aplicata 

în rezolvarea 

problemelor de fizica 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Les attractions 

touristiques de Paris  

Prof. Oneț Ileana 

Vizionare film cu 

matematicieni 

Prof. Kovacs Oana 

Film  

Prof. Kovacs Oana 

Europa- termeni 

geografici, 

curiozitati, dezbateri 

Prof. Mureșan Diana 

MARȚI „Legenda 

mărţişorului”în texte 

populare- lectură, 

discuţii 

Prof. Popescu 

Cristina 

„Legenda 

mărţişorului”în texte 

populare- lectură, 

discuţii 

Prof. Popescu 

Cristina 

Exerciții ritmice  

Prof. Șuteu Liana 
 

Les attractions 

touristiques de Paris  

Prof. Oneț Ileana 

Zeița de la Montreal 

Prof. Curticiu Adrian 

Migrația păsărilor 

Prof. Pricop Bianca 

MIERCURI Alimentație sănătoasă 

Prof. Kovacs Oana 

Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

Poetry 

Prof. Rarinca 

Georgeta 

 

”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

TechEd în educaţia 

inteculturală(nearpod, 

padlet, jamboard) 

Prof. Girigan Gabriel 

 

JOI Concurs matematica 

distractiva 

Prof. Kovacs Oana 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

Algoritmica aplicata 

în rezolvarea 

problemelor de fizică 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Machine Learning 

 Prof. Chereș Adriana 

Machine Learning 

Prof. Chereș Adriana 

 

VINERI Inteligențele multiple 

Prof. Popescu 

Cristina 

Inteligențele multiple 

Prof. Popescu 

Cristina 

Ziua polenizatorilor 

Prof. Pricop Bianca 

Cum s-a născut epoca 

modernă? 

Prof. Girigan Gabriel 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?” 

Prof. Curticiu Adrian 

Excursie virtuala prin 

tara 

Prof. Kovacs Oana 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a B 

LUNI TechEd în educaţia 

inteculturală(nearpod, 

padlet, jamboard) 

Prof. Girigan Gabriel 

Hobbies 

Prof. Iancu Simona 

Povestea mărțișorului 

Prof. Mureșan Aurora 

Europa- enciclopedie 

geografica, 

curiozitati, dezbateri 

Prof. Mureșan Diana 

Algoritmica aplicata 

în rezolvarea 

problemelor de fizica 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Quizz-intrebari de 

cultura generala 

Prof. Grăban 

Andreea 

MARȚI Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Istoria matematicii 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Istoria matematicii 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Migrația păsărilor 

Prof. Pricop Bianca 

Exerciții ritmice  

Prof. Șuteu Liana 
 

MIERCURI Pe urmele 

capodoperelor 

Renaşterii 

Prof. Hossu Ofelia 

Siguranța pe Internet 

Prof. Oprea Ioana 

Atelier de creație  

Prof. Mureșan Aurora 

Atelier de creație 

Prof. Mureșan Aurora 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

JOI Stories and Games 

Prof. Iancu Simona 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Matematica 

distractivă 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Matematica 

distractivă 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grăban Andreea 

 

VINERI Istoria matematicii 

Prof. Părăian Adela 

Ziua polenizatorilor 

Prof. Pricop Bianca 

Algoritmica aplicata 

în rezolvarea 

problemelor de fizica 

Prof. Bocăneț 

Corneliu 

Vizionare film 

Prof. Mureșan Aurora 

”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

 



  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a C 

LUNI Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Curiozități din lumea 

informaticii 

Prof. Muntean 

Mihaela 

Curiozități din lumea 

informaticii 

Prof. Muntean 

Mihaela 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

MARȚI Stories and Games 

Prof. Iancu Simona 

Europa- termeni 

geografici, 

curiozitati, 

Prof. Mureșan Diana 

Povestea mărțișorului  

Prof. Mureșan Aurora 

Recital de poezie 

Prof. Mureșan Aurora 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

MIERCURI Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Matematica aplicata 

Prof. Galea Sorin 

Film documentar 

Explozia de la 

Cernobal 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Din lumea reală 

Prof. Iancu Simona 

 

JOI Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

Speak Out 

Prof. Iancu Simona 

Migrația păsărilor 

Prof. Pricop Bianca 

Mysteries 

Prof. Iancu Simona 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

Muzică și știință 

Prof. Teodorescu 

Iulian 

VINERI Atelier de creație 

Prof. Mureșan Aurora 

Atelier de creație  

Prof. Mureșan Aurora 

Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Ziua polenizatorilor 

Prof. Pricop Bianca 

Cum s-a născut epoca 

modernă? 

Prof. Girigan Gabriel 

TechEd în educaţia 

inteculturală(nearpod 

padlet, jamboard) 

Prof. Girigan Gabriel  



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a D 

LUNI Migrația păsărilor 

Prof. Pricop Bianca 

TechEd în educaţia 

inteculturală(nearpod, 

padlet, jamboard) 

Prof. Girigan Gabriel 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

 ”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

 

MARȚI Povestea mărțișorului  

Prof. Mureșan Aurora 

Recital de poezie 

Prof. Mureșan Aurora 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. Chifor Doru 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Moldovan 

Carmen 

Muzee virtuale 

Prof: Budișan Mirela 

 

 

MIERCURI Meet the Vikings 

Prof: Avram Stela 

Le serpent 

Prof. Moraru Călin 

Pe urmele 

capodoperelor 

Renaşterii 

Prof. Hossu Ofelia 

Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Moldovan 

Carmen 

Ziua polenizatorilor 

Prof. Pricop Bianca 

JOI Europa- enciclopedie 

geografica, 

curiozitati, discutii 

Prof. Mureșan Diana 

Atelier de creație 

Prof. Mureșan Aurora 

Atelier de creație 

Prof. Mureșan Aurora 

Muzică de film  Prof. 

Șuteu Liana 
 

Le serpent 

Prof. Moraru Călin 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

VINERI Meet the Vikings 

 

Prof: Avram Stela 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. Chifor Doru 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Hour of code 

Prof: Budișan Mirela 

Hour of code 

Prof: Budișan Mirela 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a E 

LUNI Spelling Bee & 

games  

Prof. Cionca Denisa 

Educație interculturală 

Prof. Nichita Ana-

Maria 

Scrapbook 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

 

Migrația păsărilor 

Prof. Pricop Bianca 

Dezvoltare personală 

Prof. Domșa Raul 
 ”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

MARȚI Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Scrapbook 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

 

Tur virtual al 

muzeelor lumii 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Exerciții ritmice  

Prof. Șuteu Liana 
 

Traditii in postul 

mare,film, 

Prof. Lazăr Vasile 

MIERCURI Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

Europa- termeni 

geografici, 

curiozitati, dezbateri 

Prof. Mureșan Diana 

Matilda, vizionare 

film 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Matilda, vizionare 

film 

Prof. Berindeiu 

Nicolae 

Le detective 

Prof. Moraru Călin 

 

JOI Joc „Stadionul” 

Prof. Moldovan 

Carmen 

Akeelah and the Bee   

Prof. Cionca Denisa 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Aritmetica Mentala 

Prof. Domșa Raul 

Siguranța pe Internet 

Prof. Oprea Ioana 

Siguranța pe Internet 

Prof. Oprea Ioana 

VINERI Ziua polenizatorilor 

Prof. Pricop Bianca 

Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Le robot 

Prof. Moraru Călin 

Pe urmele 

capodoperelor 

Renaşterii 

Prof. Hossu Ofelia 

Vizionare comp 

sportive  

Prof. Moldovan 

Carmen 

 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

CLASA a VI-a F 

LUNI Pe urmele 

capodoperelor 

Renaşterii 

Hossu Ofelia 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Educație interculturală 

Prof. Nichita Ana-

Maria 

Etnii și jocuri de 

copii  

Prof. Sim Ramona 

 

Etnii și jocuri de 

copii  

Prof. Sim Ramona 

 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

MARȚI Istoria matematicii 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Istoria matematicii 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Learn English 

through Games 

(intermediate) 

Prof. Ivan Mădălina 

Realizarea unui 

cântec  Prof. Șuteu 

Liana 

 

 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

Cum să confecționați 

un termometru 

acasă? 

Prof. Coțop Carmen 

MIERCURI Prietenia în filme  

Prof. Sim Ramona 

 

Prietenia în filme  

Prof. Sim Ramona 

 

My Amazing World – 

student-led Q&A 

Prof. Ivan Mădălina 

Corpul uman- 

documentar 

Prof. Bota Monica 

 

Jocuri geografice – 

Prof. Pălăcian Felicia 

 

JOI Matematica 

distractivă 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Matematica 

distractivă 

Prof. Diaconescu 

Adina 

Venetia – 

Arhitectura si Arta 

Prof. Cicios Dan 

Teste si jocuri logice 

Prof: Budișan Mirela 

 

Nosedive – vizionare 

film 

Prof. Ivan Mădălina 

Nosedive – pericole 

nevazute in mediul 

virtual 

Prof. Ivan Mădălina 

VINERI Curiozitati din lumea 

vie 

Prof. Bota Monica 

Cuptor cu energie 

solară  

Prof. Coțop Carmen 

”Eu și orașul meu –

Selfie!” 

Prof. Deac Lucia 

Astérix et Cléopâtre 

Prof. Giloan Sorinela 

Chestionare pe teme 

sportive 

Prof. Grigorescu 

Gabriel 

 



  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VII-a A 

LUNI Vizionare film 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Vizionare film 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Discuții pe tema 

filmului vizionat 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Transportul 

viitorului –

film+dezbatere 

Prof. Giurgiu 

Alexandrina 

L’ascension 

Prof. Giloan 

Sorinela 

L’ascension 

Prof. Giloan 

Sorinela 

 

MARȚI Tradiții și 

obiceiuri ale 

comunităților 

etnice din 

Transilvania 

Prof. Sim Ramona 

Tradiții și 

obiceiuri ale 

comunităților 

etnice din 

Transilvania 

Prof. Sim Ramona 

Trip to London 

Prof. Iancu 

Simona 

Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

 Prof. Bocăneț 

Corneliu 

”Competiția 

micilor 

antreprenori” 

Prof. Deac Lucia 

Tur virtual Louvru 

Prof. Cicios Dan 

 

MIERCURI Tur virtual Parcul 

Național Kruger, 

Africa de Sud 

Prof. Pălăcian 

Felicia 

Serbarea 

primăverii și a 

naturii 

Prof. Pricop 

Bianca 

Hobbies 

Prof. Iancu 

Simona 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Decantare 

b)Filtrare 

c)Cristalizar 

Prof. Matyas Karoly 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Recristalizare 

b)Distilare 

c)Extractie 

Prof. Matyas Karoly 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica 

Henorel 

Roata sportivilor 

Prof. Moldovan 

Carmen 

JOI Le foie gras 

Prof. Giloan 

Sorinela 

Ludi Romani 

(Circus Maximus) 

Prof. Avram Stela 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. Chifor Doru 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Vizionarea de 

filme istorice  

Prof. Girigan 

Gabriel 

 

VINERI Sudoku 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Sudoku 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. Chifor Doru 

Muzică și știință 

Prof. Teodorescu 

Iulian 

Serbarea 

primăverii și a 

naturii 

Prof. Pricop 

Bianca 

Vizionare comp 

sportive  

Prof. Moldovan 

Carmen 

 



  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VII-a B 

LUNI Ciurul lui  

Eratostene 

Prof. Sitaru Corina 

 

Ciurul lui  

Eratostene 

Prof. Sitaru Corina 

 

Trip to London 

Prof. Iancu 

Simona 

Corpul uman- 

documentar 

Prof. Bota Monica 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Decantare 

b)Filtrare 

c)Cristalizare 

Prof. Matyas Karoly 

Despre jocurile on 

line. 

Prof. Ionescu 

Ancuța 

 

MARȚI Activitate în 

colaborare cu 

Smarty Kids –  

Lectura rapidă 

Prof. Ionescu 

Ancuța 

Activitate în 

colaborare cu 

Smarty Kids –  

Lectura rapidă 

Prof. Ionescu 

Ancuța 

Film documentar 

Explozia de la 

Cernobal 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Tur virtual Parcul 

Național Kruger, 

Africa de Sud 

Prof. Pălăcian 

Felicia 

Mots croises 

Prof. Moraru 

Călin 

Problematica 

traficului 

îngreunat din 

Cluj-Napoca 

Prof. Girigan 

Gabriel 

 

MIERCURI Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Recristalizare 

b)Distilare 

c)Extractie 

Prof. Matyas Karoly 

Ciurul lui  

Eratostene 

Prof. Sitaru Corina 

 

Mots croise 

Prof. Moraru 

Călin 

Hobbies 

Prof. Iancu 

Simona 

Ludi Romani 

(Circus Maximus) 

 Prof. Avram Stela 

Zeița de la 

Montreal 

Prof. Curticiu 

Adrian 

 

JOI Curiozitati din 

lumea vie 

Prof. Bota Monica 

Teste si jocuri 

logice 

Prof: Budișan 

Mirela 

 

Activitate Smarty 

Kids –  

Aritmetica 

japoneză 

Prof. Ionescu 

Ancuța 

Activitate Smarty 

Kids –  

Aritmetica 

japoneză 

Prof. Ionescu 

Ancuța 

Concurs cultură 

generală 

Prof. Vas Mihaela 

 

”Competiția 

micilor 

antreprenori” 

Prof. Deac Lucia 

 

VINERI Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Muzică și știință 

Prof. Teodorescu 

Iulian 

Gambitul  

Damei 

Prof. Sitaru Corina 

 

Gambitul  

Damei 

Prof. Sitaru Corina 

 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”:  

Prof. Curticiu 

Adrian 

Tur virtual Louvru 

Prof. Cicios Dan 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VII-a C 

LUNI Tradiții și 

obiceiuri ale 

comunităților 

etnice din 

Transilvania 

Prof. Sim Ramona 

Serbarea 

primăverii și a 

naturii  

Prof. Pricop 

Bianca 

Puzzle party –  

Joc colaborativ 

Prof. Giurgiu 

Alexandrina 

Ludi Romani 

(Circus Maximus) 

Prof. Avram Stela 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

Play English 

 

Prof. Avram Stela 

Tur virtual Louvru 

 

Prof. Cicios Dan 

MARȚI Constructie 

avioane de hartie 

Prof. Coțop 

Carmen 

Vizionarea de 

filme istorice  

Prof. Girigan 

Gabriel 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Decantare 

b)Filtrare 

c)Cristalizare 

Prof. Matyas Karoly 

Vizionare de film 

Prof. Zamfir 

Marinela 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

 

MIERCURI Serbarea 

primăverii și a 

naturii 

Prof. Pricop 

Bianca 

Découvrez la 

France! 

Prof. Oneț Ileana 

Vizionare film 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Vizionare film 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

”Competiția 

micilor 

antreprenori” 

Prof. Deac Lucia 

Film crestin, 

Pilde biblice, 

Prof. Lazăr Vasile 

 

JOI Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Recristalizare 

b)Distilare 

c)Extractie 

Prof. Matyas Karoly 

Play English 

Prof. Avram Stela 
Muzică și știință 

Prof. Teodorescu 

Iulian 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. Muntean 

Mihaela 

 

VINERI Oul în sticlă  

Prof. Coțop 

Carmen  

Marile descoperiri 

geografice 

Prof. Mureșan 

Diana 

Sudoku 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

Sudoku 

Prof. Tâmbuc 

Nicoleta 

 

La musique 

française  

Prof. Oneț Ileana 

Quizz-intrebari de 

cultura generala 

Prof. Fetean 

Gheorghe 

 



 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VII-a D 

LUNI Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. Chiorean 

Cristina 

Play English 

 

Prof: Avram Stela 

Problematica 

spaţiilor verzi din 

Cluj-Napoca 

Prof. Girigan 

Gabriel 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Decantare 

b)Filtrare 

c)Cristalizare 

Prof. Matyas Karoly 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica Henorel 

Tur virtual Louvru 

 

Prof. Cicios Dan 

Zeița de la 

Montreal 

Prof. A. Curticiu 

MARȚI Istoria matematicii 

Prof. Părăian 

Adela 

Istoria matematicii 

Prof. Părăian 

Adela 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”  

Prof. Curticiu 

Adrian 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. Muntean 

Mihaela 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. Muntean 

Mihaela 

Concurs cultură 

generală 

Prof. Vas Mihaela 

 

MIERCURI Istoria matematicii 

Prof. Părăian 

Adela 

L’ascension 

Prof. Giloan 

Sorinela 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Serbarea 

primăverii și a 

naturii 

Prof. Pricop 

Bianca 

Film documentar 

Explozia de la 

Cernobal 

Prof. Chiorean 

Cristina 

 

JOI Istoria matematicii 

Prof. Părăian 

Adela 

Metode de izolare si 

purificare a substantelor: 

a)Recristalizare 

b)Distilare 

c)Extractie 

Prof. Matyas Karoly 

Play English 

Prof: Avram Stela 

Serbarea 

primăverii și a 

naturii 

Prof. Pricop 

Bianca 

”Competiția 

micilor 

antreprenori” 

Prof. Deac Lucia 

Le foie gras 

Prof. Giloan 

Sorinela 

 

VINERI Marile descoperiri 

geografice 

Prof. Mureșan 

Diana 

Ludi Romani 

(Circus Maximus) 

Prof: Avram Stela 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Tradiții și 

obiceiuri  

Prof. Sim Ramona 

Muzică și știință 

Prof. Teodorescu 

Iulian 

Feedback 

Dumnezeu și 

știință 

Prof. Nica 

Henorel 

 



 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VIII-a A 

LUNI Simulare Evaluare 

Națională 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Simulare Evaluare 

Națională 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Probleme 

controversate de 

morfo-sintaxă 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Le rat 

Prof. C. Moraru 
Circuite electrice 

simple,Experiment

e virtuale 

Prof. C. Coțop 

Prezentare de 

planuri de afaceri 

şi global economy 

Prof. G. Girigan 

 

MARȚI Constructii  

geometrice 

Prof. C. Sitaru 

Constructii  

geometrice 

Prof. C. Sitaru 

Experimente 

chimice 

 

Prof. M. Zamfir 

Sistemul imunitar- 

documentar 

Prof. M. Bota 

Movie session 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Vizionare 

documentar”Arom

ele Românei” 

Prof. F. Pălăcian 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. H. Nica 

MIERCURI Critical debare 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Curiozităţi istorice 

despre regii 

României 

Prof. O. Hossu 

Aplicatii ale 

matematicii in 

biologie 

Prof. C. Sitaru 

Grile de fonetică – 

avantaje și riscuri 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Portret de grup 

Prof. M. Tomoiagă 

”Învățăm de la cei 

mai buni!” 

Prof. L. Deac 

Zeița de la 

Montreal 

Clasa a VIII-a 

Prof. A. Curticiu 

JOI Gambitul  

Damei 

Prof. C. Sitaru 

Gambitul  

Damei 

Prof. C. Sitaru 

Constructia unui 

electromagnet 

Prof. C. Coțop 

Muzica și știința 

 

Prof. Teodorescu I. 

Mots croise 

Prof. C. Moraru 

Geografia 

orizontului local și 

apropiat 

Prof. F. Pălăcian 

 

VINERI Feedback 

Simulare Evaluare 

Națională; analiza 

SWOT 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Experimente 

chimice 

 

Prof. M. Zamfir 

Castelul Peleş- 

Tur virtual 

Prof. O. Hossu 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”: 

gestionarea 

corectă a 

schimbării 

Prof. A. Curticiu 

Machine Learning 

Prof. A. Chereș 

Vizita virtula 

muzeul de arta a 

României 

Prof. D. Cicios 

 



 

 

  

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VIII-a B 

LUNI Movie session 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Tur virtual al 

muzeelor lumii 

Prof. C. Chiorean 

Le rat 

Prof. C. Moraru 
Vizionare 

documentar”Arom

ele Românei” 

Prof. F. Pălăcian 

Clujul,un oraș al 

istoriei și culturii : 

să ne cunoaștem 

orașul natal 

Prof. M. Vas 

High School 

Musical 3 

Prof. L. Șuteu 
 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. H. Nica 

MARȚI Zeița de la 

Montreal 

Clasa a VIII-a 

Prof. A. Curticiu 

Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. C. Chiorean 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Apa-film documentar 

titrat in romana. 

(vizionare). 

Bionet-Romania 

Youtube 

Prof. K. Matyas 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

 

MIERCURI Proiect – 

interferențe 

culturale 

Prof. A. Mureșan 

Proiect – 

interferențe 

culturale 

Prof. A. Mureșan 

Apa-film documentar 

titrat in romana. 

(vizionare). 

Bionet-Romania 

Youtube 

Prof. K. Matyas 

Vizionare film 

Prof. M. Vas 
„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”:  

Prof. A. Curticiu 

Critical debare 

Prof. C. 

Alexandrescu 

 

JOI Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Banii în mișcare-

emisiune TV: cum 

întocmim și cum 

respectăm un 

buget 

Prof. C. Stăncescu 

Scriere creativă 

Prof. A. Mureșan 

Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Arta curajului 

(Brenee Brown) 

Prof. A. Curticiu 

 

VINERI Geografia 

orizontului local și 

apropiat 

Prof. F. Pălăcian 

Curiozitati din 

lumea vie 

Prof. M. Bota 

Vizionare film 

Prof. A. Mureșan 

Vizita virtula 

muzeul de arta a 

României 

Prof. D. Cicios 

Mots croise 

Prof. C. Moraru 

”Învățăm de la cei 

mai buni!” 

Prof. L. Deac 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VIII-a C 

LUNI Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Hour of Code 

Prof. I. Oprea 

Film documentar 

Explozia de la 

Cernobal 

Prof. C. Chiorean 

Banii în mișcare-

emisiune TV: cum 

întocmim și cum 

respectăm un 

buget 

Prof. C. Stăncescu 

Voyage à Paris  

Prof. I. Oneț 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

MARȚI Boli genetice 

(vizionare 

documentar) 

Prfo. C. Peterfi 

Vizionare 

documentar”Arom

ele Românei” 

Prof. F. Pălăcian 

Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Clujul,un oraș al 

istoriei și culturii : 

să ne cunoaștem 

orașul natal- 

concurs a VIII-a 

Prof. M. Vas 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Grigorescu 

 

MIERCURI Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Les attractions 

touristiques de la 

France  

Prof. I. Oneț 

Antrenament pt 

Evaluarea 

Nationala 

Prof. R. Domșa 

Games 

Prof. G. Rarinca 

Între Dumnezeu și 

știință 

Prof. H. Nica 

JOI Apa-film documentar 

titrat in romana. 

(vizionare). 

Bionet-Romania 

Youtube 

Prof. K. Matyas 

Vizita virtula 

muzeul de arta a 

României 

Prof. D. Cicios 

High School 

Musical 3 

Prof. L. Șuteu 
 

”Învățăm de la cei 

mai buni!” 

Prof. L. Deac 

Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. C. Chiorean 

 

Geografia 

orizontului local și 

apropiat  

Prof. F. Pălăcian 

 

VINERI Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Pagină de jurnal 

Prof. E. Borza 

Vizionare film 

Dezbateri libere 

Prof. M. Vas 

Apa-film documentar 

titrat in romana. 

(vizionare). 

Bionet-Romania 

Youtube 

Prof. K. Matyas 

Poetry 

Prof. G. Rarinca 
Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. Grigorescu 

 



 

 

 

 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a VIII-a D 

LUNI Arsène Lupin-

„erou gentleman’ 

Prof. S. Giloan 

Istoria matematicii 

Prof. A. Părăian 

Istoria matematicii 

Prof. A. Părăian 

”Învățăm de la cei 

mai buni!” 

Prof. L. Deac 

Vizita virtula 

muzeul de arta 

Cluj-Napoca 

Prof. D. Cicios 

Movie session 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Karaoke 

Prof. L. Șuteu 

MARȚI Vizionare film 

Prof. I. Haitonic 

Vizionare film 

Prof. I. Haitonic 
Arsène Lupin 

Prof. S. Giloan 

Istoria matematicii 

Prof. A. Părăian 

Boli genetice 

(vizionare 

documentar) 

Prfo. C. Peterfi 

Curiozităţi istorice 

despre regii 

României 

Prof. O. Hossu 

 

MIERCURI Cunoaștere prin 

experimente 

chimice” 

Prof. S. Fălcușan 

Prezentare de 

planuri de afaceri 

şi global economy 

Prof. G. Girigan 

Vizita virtula 

muzeul de arta a 

României 

Prof. D. Cicios 

Fizica in viata 

cotidiana 

Prof. C. Chiorean 

Castelul Peleș – 

tur virtual 

Prof. O. Hossu 

Hour of Code 

Prof. I. Oprea 

 

JOI Joc de rol 

Prof. I. Haitonic 

Joc de rol 

Prof. I. Haitonic 

Concurs de 

geografie 

Prof. D. Mureșan 

Film documentar 

Explozia de la 

Cernobal 

Prof. C. Chiorean 

Simbolul 

Bibliei,atelier 

biblic, 

Prof. V. Lazăr 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

 

VINERI Critical debare 

Prof. C. 

Alexandrescu 

Istoria matematicii 

Prof. A. Părăian 

Istoria matematicii 

Prof. A. Părăian 

Cunoaștere prin 

experimente 

chimice” 

Prof. S. Fălcușan 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. A. Grăban 

Vizionarea unui 

documentar,,Delta 

Dunarii ’’ 

Prof. D. Mureșan 

 



LICEUL TEORETIC “NICOLAE BĂLCESCU” CLUJ-NAPOCA 
PROGRAMUL “ȘCOALA ALTFEL”  

1.03-5.03.2021 

LICEU 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IX-a MI 

LUNI Discutii despre 

locuri imposibile 

stiintific si 

vizionarea unui 

documentar 

Prof. D. Mureșan 

Concurs de 

FilmBooktrailer 

Prof. R. Sim 

Concurs de 

FilmBooktrailer 

Prof. R. Sim 

Vizionarea 

interviului realizat 

de C. Ștefanescu 

cu Manfred 

Spitzer 

Prof. M. Budișan 

Prof. I. Oprea 

Discuții pe 

marginea 

interviului 

 

Prof. M. Budișan 

Prof. I. Oprea 

Discuții pe 

marginea 

interviului 

 

Prof. M. Budișan 

Prof. I. Oprea 

Adolescența –

scene din viața de 

ieri și de azi 

Prof. R. Sim 

MARȚI TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

VIZIONARE 

FILM 

Prof. N. Tâmbuc 

VIZIONARE 

FILM 

Prof. N. Tâmbuc 

Proiecte Arduino 

 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Români care au 

schimbat lumea- 

documentar (Emil 

Racovita, Emil 

Palade, Victor 

Babes, Nicolae 

Paulescu 

Prof. Monica Bota 

 

MIERCUR

I 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Hour of Code 

 

Prof. I. Oprea 

Concurs de 

raționament logic 

Prof. C. Stăncescu 

Colosseum-tur 

virtual 

Prof. O. Hossu 

Tur virtual Capela 

Sixtina 

Prof. D. Cicios 



  

Cele mai mari 100 

de descoperiri din 

chimie 

(vizionare film). 

Prof. K. Matyas 

LaLa Land 

Prof. L. Șuteu 

JOI Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Discuții pe tema 

filmului vizionat 

Prof. N. Tâmbuc 

File din istoria 

matematicii 

Prof. N. Tâmbuc 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 9ST1/9MI 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 9ST1/9MI 

 

Les attractions 

touristiques de la 

France  

Prof. I. Oneț 

Les attractions 

touristiques de la 

France  

Prof. I. Oneț 

VINERI Concurs de 

FilmBooktrailer 

Prof. R. Sim 

Concurs de 

FilmBooktrailer 

Prof. R. Sim 

Sistemul imunitar 

Prof. Monica Bota 

Proiecte Arduino 

 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Proiecte Arduino 

 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Cele mai mari 100 

de descoperiri din 

chimie 

(vizionare film). 

YouTube: Chimie 

Energetic Targu 

Jiu. 

19 sept 2012 

Prof. C. Matyas 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IX-a ST 1 

LUNI ”Cele mai mari 

100 de descoperiri 

ale chimiei”-film 

documentar, 

partea 1 

Prof. S. Fălcușan 

Film Istoric 

Prof. H. Arion 

Kitsch și 

mărțișoare 

Prof. Emilia Borza 

Kitsch și 

mărțișoare 

Prof. Emilia Borza 

Discutii despre 

locuri imposibile 

stiintific si 

vizionarea unui 

documentar 

Prof. D. Mureșan 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

 

MARȚI Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Trip to London 

Prof. S. Iancu 

 

Vizionarea 

interviului luat de 

Cătălin Ștefănescu 

lui Manfred 

Spitzer 

Prof. I. Oprea 

Lesson of a 

lifetime  Jane 

Elliott's 

experiment  Blue 

Eyes Brown Eyes 

Prof. Diana 

Berindeie 

Discuții pe 

marginea 

interviului 

Prof. I. Oprea 

Dezbatere pe 

marginea 

interviului 

Prof. I. Oprea 

 

Learn English 

through Games 

(upper-

intermediate) 

Prof. M. Ivan 

MIERCURI Ce mai fac zeii? 

 

Prof. Emilia Borza 

Ce mai fac eroii? 

 

Prof. Emilia Borza 

Problema 

dobanzii. 

Prof. E. Sitrau 

 

Problema 

dobanzii. 

Prof. E. Sitaru 

Tur virtual Capela 

Sixtina 

Prof. D. Cicios 

Tineri care au 

schimbat lumea – 

vizionare filme 

scurte 

Prof. A. Giurgiu 

 

Filmul: Bohemian 

Rhapsody 

Prof. L. Șuteu 



 

 

  

JOI Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

 

100 cele mai mari 

descoperi din 

BIOLOGIE- 

vizionare 

documentar 

Prof. C. Vlaica 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 9ST1/9MI 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 9ST1/9MI 

 

Les attractions 

touristiques de la 

France  

Prof. I. Oneț 

Les attractions 

touristiques de la 

France  

Prof. I. Oneț 

VINERI Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

”Cele mai mari 

100 de descoperiri 

ale chimiei”-film 

documentar, 

partea a II-a 

Prof. S. Fălcușan 

100 cele mai mari 

descoperi din 

BIOLOGIE –

discuții 

Prof. C. Vlaica 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

Real stories 

Prof. S. Iancu 

 

Enola Holmes 

-Vizionare film 

Prof. M. Ivan 
Real stories 

Prof. S. Iancu 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IX-a ST 2 

LUNI Problema 

dobanzii. 

Prof. E. Sitaru 

Problema 

dobanzii. 

Prof. E. Sitaru 

Film Istoric 

Prof. H. Arion 

100 cele mai mari 

descoperi din 

BIOLOGIE –

vizionare 

documentar 

Prof. C. Vaica 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Debate – clonarea, 

transplantul de 

organe etc. 

Prof. A. Giurgiu 

 

MARȚI ”Cele mai mari 

100 de descoperiri 

ale chimiei”-film 

documentar, 

partea 1 

Prof. S. Fălcușan 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Lesson of a 

lifetime  Jane 

Elliott's 

experiment  Blue 

Eyes Brown Eyes 

Prof. Diana 

Berindeie 

100 cele mai mari 

descoperi din 

Biologie-discuții 

Prof. C. Vlaica 

 

Real stories 

Prof. S. Iancu 

Real stories 

Prof. S. Iancu 

 

Enola Holmes 

-Vizionare film 

Prof. M. Ivan 

Enola Holmes 

-Vizionare film 

Prof. M. Ivan 

MIERCURI Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Les plus belles 

villes  de la Côte 

d'Azur  

Prof. I. Oneț 

”Cele mai mari 

100 de descoperiri 

ale chimiei”-film 

documentar, 

partea a II-a 

Prof. S. Fălcușan 

Tur virtual Capela 

Sixtina 

Prof. D. Cicios 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

 

Trip to London 

Prof. S. Iancu 

JOI Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Kitsch și 

mărțișoare 

Prof. Emilia Borza 

Kitsch și 

mărțișoare 

Prof. Emilia Borza 

Vizionarea unui 

documentar despre 

locuri de necrezut 

Prof. D. Mureșan 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

 



 

 

  

VINERI Vizionarea 

interviului luat de 

Cătălin Ștefănescu 

lui Manfred 

Spitzer 

Prof. I. Oprea 

Discuții pe 

marginea 

interviului 

 

Prof. I. Oprea 

Discuții pe 

marginea 

interviului 

 

Prof. I. Oprea 

Despre dragoste 

 

Prof. Emilia Borza 

Despre dragoste 

 

Prof. Emilia Borza 

Le cinéma 

français 

Prof. I. Oneț 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a IX-a F 

LUNI Concurs mitologie 

 

Prof. Stela Avram 

Romani care au 

schimbat lumea- 

documentar (Emil 

Racovita, Emil 

Palade, Victor 

Babes, Nicolae 

Paulescu) 

Prof. A. Kerekes 

 

Tur virtual Capela 

Sixtina 

Prof. D. Cicios 

Lesson of a 

lifetime  Jane 

Elliott's 

experiment  Blue 

Eyes Brown Eyes 

Prof. Diana 

Berindeie 

Joc geografic 

Seterra online 

 

Prof. F. Pălăcian 

Cele mai mari 100 

de descoperiri din 

chimie 

(vizionare film). 

Prof. K. Matyas 

 

Creative Writing 

Prof. A. Bușcă 

MARȚI Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad Bindea 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Vizionare film 

Prof. I. Haitonic 

Vizionare film 

Prof. I. Haitonic 

Tineri care au 

schimbat lumea – 

vizionare filme 

scurte 

Prof. A. Giurgiu 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

 

MIERCURI Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

The Great Gatsby-

film 

IX Filologie 

Prof. Laura 

Bindea 

The Great Gatsby-

film 

IX Filologie 

Prof. Laura 

Bindea 

The Great Gatsby-

film 

IX Filologie 

Prof. Laura 

Bindea 

Entre les murs 

Prof. S. Giloan 

Entre les murs 

Prof. S. Giloan 

 

Vizionare de film, 

dezbatre 

Prof. A. Bușcă 

Vizionare de film, 

dezbatere 

Prof. A. Bușcă 

Vizionare de film, 

dezbatere 

Prof. A. Bușcă 



 

 

 

  

JOI  

Colosseum-tur 

virtual 

Prof. O. Hossu 

Film The Theory 

of Everything 

Prof. C. Chiorean 

Concurs de 

mitologie 

Prof. O. Hossu 

Tineri care au 

schimbat lumea – 

vizionare filme 

scurte+ dezbatere 

Prof. A. Giurgiu 

Filmul: Pitch 

Perfect 1 

Prof. L. Șuteu 

 

Film The Theory 

of Everything 

Prof. C. Chiorean 

 

VINERI Proces literar 

Prof. I. Haitonic 

Proces literar 

Prof. I. Haitonic 

Vizionare 

documentar ”Tales 

by light – 

Guatemala” 

Prof. F. Pălăcian 

The Great Gatsby-

discussions/film 

review 

IX Filologie 

Prof. Laura 

Bindea 

Vizionare film 

Prof. A. Părăian 

Vizionare film 

Prof. A. Părăian 

 

Grammar Games 

Prof. A. Bușcă 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a X-a MI 1 

LUNI Le jeu des 

synomyes 

Prof. C. Moraru 

 

Despre ”Chimia 

Organică” 

Prof. S. Fălcușan 

Vizionare 

documentar ”Iarna 

demografică” 

Prof. F. Pălăcian 

Vizionare film 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Vizionare film 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Formula 1: 

povestea lui Juan 

Manuel Fangio 

(documentar) 

Prof. A. Curticiu 

 

MARȚI Corpul uman- 

documentar 

Prof. Monica Bota 

Istoria 

electricitatii. 

Film 

Prof. C. Coțop 

Film 

Prof. G. Rarinca 

Vizita virtuală la 

Muzeul Farmaciei 

Prof. S. Fălcușan 

Film Review 

Prof. G. Rarinca 

  

MIERCURI Discuții pe tema 

filmului vizionat 

Prof. N. Tâmbuc 

 

File din istoria 

matematicii 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

Prof. A. Ionescu 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

Arena leilor –  

materiale video 

urmate de 

dezbatere 

Prof. A. Giurgiu 

Profesioniști în 

psihologie: Mircea 

Miclea-Viața în 

pandemie 

Prof. C. Stăncescu 

 

JOI Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

(fizionare film + 

discuții) 

Prof. A. Ionescu 

Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

(fizionare film + 

discuții) 

Prof. A. Ionescu 

Români care au 

schimbat lumea- 

documentar (Emil 

Racovita, Emil 

Palade, Victor 

Babes, Nicolae 

Paulescu 

Prof. Monica Bota 

Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”: 

gestionarea 

corectă a 

schimbării 

Prof. A. Curticiu 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Fim documentar 

BBC Leonardo da 

Vinci si inventiile 

sale 

Prof. D. Cicios 



 

 

 

  

VINERI Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Trouve le bon 

chemin 

Prof. C. Moraru 

Circuite electrice 

simple,Experiment

e virtuale 

Prof. C. Coțop 

Circuite electrice 

simple,Experimen

te virtuale 

Prof. C. Coțop 

Vizionare film 

Dezbatere 

Prof. M. Vas 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a X-a MI 2 

LUNI Proiectare în 

Tinkercad și 

FreeCad 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Vizionare film 

-discuți libere pe 

tema războiului 

Prof. M. Vas 

Istoria 

electricitatii. 

Film 

Prof. C. Coțop 

Formula 1: 

povestea lui Juan 

Manuel Fangio 

(documentar) 

Prof. A. Curticiu 

Români care au 

schimbat lumea- 

documentar (Emil 

Racovita, Emil 

Palade Victor 

Babes, Nicolae 

Paulescu) 

Prof. Monica Bota 

 

Vizionare 

documentar ”Iarna 

demografică” 

Prof. F. Pălăcian 

 

MARȚI Vizionare film 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Vizionare film 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Vizita virtuală la 

Muzeul Farmaciei 

Prof. S. Fălcușan 

Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

Prof. A. Ionescu 

Corpul uman- 

documentar 

Prof. Monica Bota 

Film 

Prof. G. Rarinca 

 

MIERCURI Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Muntean 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 
Circuite electrice 

simple,Experiment

e virtuale 

Prof. C. Coțop 

Circuite electrice 

simple,Experimen

te virtuale 

Prof. C. Coțop 

 

JOI Discuții pe tema 

filmului vizionat 

Prof. N. Tâmbuc 

 

File din istoria 

matematicii 

Prof. N. Tâmbuc 

 

Arta și informatică 

Prof. A. Chereș 

 

„Cine mi-a luat 

cașcavalul?”: 

gestionarea 

Profesioniști în 

psihologie: Mircea 

Miclea-Viața în 

pandemie 

Prof. C. Stăncescu 

Film Review 

Prof. G. Rarinca 

Fim documentar 

BBC Leonardo da 

Vinci si inventiile 

sale 

Prof. D. Cicios 



 

 

 

  

corectă a 

schimbării 

Prof. A. Curticiu 

Notre Dame de 

Paris 

Prof. L. Șuteu 

 

VINERI Despre ”Chimia 

Organică” 

Prof. S. Fălcușan 

Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

(vizionare film + 

discuții) 

Prof. A. Ionescu 

Biografie și film. 

Noul realism în 

cinematografie 

(vizionare film + 

discuții) 

Prof. A. Ionescu 

Arena leilor –  

materiale video 

urmate de 

dezbatere 

Prof. A. Giurgiu 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

 

Les intouchables 

Prof. S. Giloan 

10MI2ST 

Les intouchables 

Prof. S. Giloan 

10MI2ST 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a X-a ST 

LUNI Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Concurs 

matematica 

distractiva 

Prof. O. Kovacs 

Despre ”Chimia 

Organică” 

Prof. S. Fălcușan 

Making a radio 

programme 

X Stiinte 

Prof. Laura 

Bindea 

Making a radio 

programme 

X Stiinte 

Prof. Laura 

Bindea 

Quizz-intrebari de 

cultura generala 

Prof. G. Fetean 

Vizionare de film, 

dezbatere 

Prof. A. Bușcă 

Vizionare de film, 

dezbatere 

Prof. A. Bușcă 

MARȚI Film 

Prof. O. Kovacs 

Film 

Prof. O. Kovacs 

Horror Stories 

reproduction 

X Stiinte 

Prof. Laura 

Bindea 

Horror Stories 

reproduction 

X Stiinte 

Prof. Laura 

Bindea 

Alegerile din SUA 

Prof. O. Hossu 

  

Prezentare 

examene 

Cambridge 

Prof. A. Bușcă 

Prezentare 

examene 

Cambridge 

Prof. A. Bușcă 

MIERCURI Prin codri de 

simboluri... 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Prin codri de 

simboluri... 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Ceasul biologic-

vizionare 

documentar 

Prof. C. Vlaica 

Vizionare 

documentar ”Iarna 

demografică” 

Prof. F. Pălăcian 

Algoritmică 

distractivă 

Prof. M. Budișan 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOI Vizita virtuală la 

Muzeul Farmaciei 

Prof. S. Fălcușan 

Ceasul biologic-

discutii 

Prof. C. Vlaica 

Limbajul ludic – 

provocări 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Profesioniști în 

psihologie: Mircea 

Miclea-Viața în 

pandemie 

Prof. C. Stăncescu 

Teste și jocuri 

Prof. M. Budișan 

Fim documentar 

BBC Leonardo da 

Vinci si inventiile 

sale 

Prof. D. Cicios 

 

Notre Dame de 

Paris 

Prof. L. Șuteu 

VINERI Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Matematicieni 

celebri 

Prof. O. Kovacs 

Arena leilor –  

materiale video 

urmate de 

dezbatere 

Prof. A. Giurgiu   

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 
Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

Les intouchables 

Prof. S. Giloan 

10MI2ST 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

Les intouchables 

Prof. S. Giloan 

10MI2ST 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a X-a F 

LUNI Corpul uman- 

documentar 

Prof. A. Kerekes 

Alegerile din SUA 

Prof. O. Hossu 

Portrete 

psihologice 

celebre: 

psihologul Gaspar 

Gyorgy- 

”Scrisoare către 

copilul din mine” 

Prof. C. Stăncescu 

Vizionare film 

Prof. A. Părăian 

Cast Away 

-vizionare film 

Prof. M. Ivan 

Cast Away 

-vizionare film 

Prof. M. Ivan 

 

Games 

Prof. G. Rarinca 

Contemporary 

Issues 

Prof. G. Rarinca 

MARȚI Profesioniști în 

psihologie: Mircea 

Miclea-Viața în 

pandemie 

Prof. C. Stăncescu 

Les régions les 

plus touristiques 

de France  

Prof. I. Oneț 

Les régions les 

plus touristiques 

de France  

Prof. I. Oneț 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 
Vizionare 

documentar ”Iarna 

demografică” 

Prof. F. Pălăcian 

Vizionare film 

Prof. A. Părăian 

 

MIERCURI Ce mai fac zeii? 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Ce mai fac eroii? 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Hour of Code 

Prof. I. Oprea 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

Film The Theory 

of Everything 

Prof. C. Chiorean 

Einstein and 

Eddington (2008) 

(vizionare film) 

Prof. K. Matyas 

 

JOI Concurs mitologie 

 

Prof. Stela Avram 

Realități 

geografice în 

filme artistice : 

Cast Away 

-discussion 

Prof. M. Ivan 

Domnului 

profesor, cu drag, 

vizionare film 

Domnului 

profesor, cu drag, 

vizionare film 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Fim documentar 

BBC Leonardo da 

Vinci si inventiile 

sale 

Prof. D. Cicios  

 

Creative Writing 



 

 

 

  

Slumdog 

Millionaire 

Prof. F. Pălăcian 

Prof. G. Rarinca Prof. Nicolae 

Berindeiu 

 

Notre Dame de 

Paris 

Prof. L. Șuteu 

VINERI Film documentar-

Primul Război 

Mondial 

Prof. O. Hossu 

Atentatul de la 

Sarajevo. Se putea 

evita războiul? 

Prof. O. Hossu 

Learn English 

through Games 

(upper-

intermediate) 

Prof. M. Ivan 

Hot debates – 

controversial 

topics 

Prof. M. Ivan 

Arena leilor –  

materiale video 

urmate de 

dezbatere 

Prof. A. Giurgiu   

Film The Theory 

of Everything 

Prof. C. Chiorean 

 

Film Review 

Prof. G. Rarinca 
Film 

Prof. G. Rarinca 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XI-a MI 

LUNI Influența rețelelor 

de socializare în 

viața tinerilor – 

vizionare film 

Prof. M. Muntean 

Influența rețelelor 

de socializare în 

viața tinerilor – 

vizionare film 

Prof. M. Muntean 

Propaganda în 

regimurile 

totalitare 

Prof. O. Hossu 

Matepoezia (Cum 

să faci un 

cvintet?– 1) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Matepoezia (Cum 

să faci un 

cvintet?– 2) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Influența rețelelor 

de socializare în 

viața tinerilor – 

discuție 

Prof. M. Muntean 

 

MARȚI Aplicatii ale  

Derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Aplicatii ale  

Derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Aplicații ale 

oscilațiilor EM 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Trip to England 

Prof. S. Iancu 

Geografii 

simbolice 

(exterioare și 

interioare) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

  

MIERCURI Aplicații ale 

oscilațiilor EM 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Aplicații ale 

oscilațiilor EM 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Români care au 

schimbat lumea- 

documentar (Emil 

Racovita, Emil 

Palade, Victor 

Babes, Nicolae 

Paulescu) 

Prof. Monica Bota 

Simularea pieței 

”Cu jocul pieței 

nu-i de joacă” 

Prof. C. Stăncescu 

Concurs de 

geografie 

Prof. D. Mureșan 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

 

JOI Artă și informatică 

Prof. M. Muntean 

Prof. I. Oprea 

Artă și informatică 

Prof. M. Muntean 

Prof. I. Oprea 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Artă și informatică 

Prof. M. Muntean 

Prof. I. Oprea 

Artă și informatică 

Prof. M. Muntean 

Speak Out 

Prof. S. Iancu 

 



 

 

 

 

 

 

  

VINERI Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 

11ST2/11MI 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 

11ST2/11MI 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

Einstein and 

Eddington (2008) 

(vizionare film ) 

Prof. C. Matyas 

Muzeul de Științe, 

tur virtual 

Prof. M. Muntean 

 

Les films de Luis 

de Funes 

Prof. C. Moraru 

Les films de Luis 

de Funes 

Prof. C. Moraru 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XI-a ST 1 

LUNI Proiect 

interdisciplinar 

Filosofie-

Literatură 

Prof. A. Mureșan 

Proiect 

interdisciplinar 

Filosofie-

Literatură 

Prof. A. Mureșan 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Formula 1: 

povestea lui Juan 

Manuel Fangio 

(documentar) 

Prof. A. Curticiu 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 
 

MARȚI Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

Aplicatii ale 

derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Aplicatii ale 

derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

”Viața prin 

experimente 

chimice” 

Prof. S. Fălcușan 

Blagues 

Prof. C. Moraru 

 

MIERCURI Gambitul  

Damei 

Prof. C. Sitaru 

Vizionare film 

Prof. S. Fălcușan 

Vizionare film 

Prof. S. Fălcușan 

Le detective 

Prof. C. Moraru 

Vizionare film 

Prof. A. Mureșan 

  

JOI Sistemul imunitar 

– arma secreta a 

corpului uman 

Prof. C. Vlaica 

Propaganda în 

regimurile 

totalitare 

Prof. O. Hossu 

Vizionare 

documentar și 

dezbatere 

”Încălzirea globală 

– adevăr sau  

înșelătorie ?” 

Prof. F. Pălăcian 

Predarea 

matematicii in 

Franta si SUA 

Prof. E. Sitaru 

CAE mock exam-

part 3,4 

XI Stiinte 1 

Prof. Laura 

Bindean 

Simularea pieței 

”Cu jocul pieței 

nu-i de joacă” 

Prof. C. Stăncescu 

Profesioniști în 

psihologie: Mircea 

Miclea-Viața în 

pandemie” 

Prof. C. Stăncescu 

Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 



 

  

VINERI Sistemul imunitar 

– arma secreta a 

corpului uman – 

discuții 

Prof. C. Vlaica 

G.E.Palade, Ana 

Aslan, V. Babes, 

N. Paulescu –

savanți români ce 

au îmbogățit 

lumea științifică 

Prof. C. Vlaica 

CAE mock exam-

part 2 

XI Stiinte 1 

Prof. Laura 

Bindean 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

CAE mock exam-

part 1 

XI Stiinte 1 

Prof. Laura 

Bindean 

CAE mock exam-

part1 

XI Stiinte 1 

Prof. Laura 

Bindean 

 

Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 

Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 
Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XI-a ST 2 

LUNI Sistemul imunitar 

– arma secreta a 

corpului uman 

Prof. C. Vlaica 

Sistemul imunitar 

– arma secreta a 

corpului uman- 

discuții 

Prof. C. Vlaica 

Aplicatii ale 

derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Proiect 

interdisciplinar 

Filosofie-

Literatură 

Prof. A. Mureșan 

Proiect 

interdisciplinar 

Filosofie-

Literatură 

Prof. A. Mureșan 

  

MARȚI CAE mock exam-

part 3,4 

Bindean Laura 

”Chimia -Stiința 

vieții” 

Prof. S. Fălcușan 

Propaganda în 

regimurile 

totalitare 

Prof. O. Hossu 

Simularea pieței 

”Cu jocul pieței 

nu-i de joacă” 

Prof. C. Stăncescu 

Explorarea 

Universului 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

  

Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 

MIERCURI Aplicatii ale 

derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Aplicatii ale 

derivatelor. 

Prof. E. Sitaru 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Gambitul  

Damei 

Prof. C. Sitaru 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

CAE mock exam-

part 1 

Prof. Laura 

Bindean 

 

Simulare interviu 

Prof. A. Bușcă 

CAE mock exam-

part 1 

Prof. Laura 

Bindean 

JOI Vizionare film 

Prof. A. Mureșan 

Vizionare film Vizionare film Vizionare 

documentar și 

Lesson of a 

lifetime  Jane 



 

  

Prof. S. Fălcușan Prof. S. Fălcușan dezbatere 

”Încălzirea globală 

– adevăr sau  

înșelătorie ?” 

Prof. F. Pălăcian 

Fizica pt. toți- 

Mari fizicieni 

(videoclips) 

Prof. D. Chifor 

Elliott's 

experiment  Blue 

Eyes Brown Eyes 

Prof. Diana 

Berindeie 

Formula 1: 

povestea lui Juan 

Manuel Fangio 

(documentar) 

Prof. A. Curticiu 

CAE mock exam-

part 2 

Prof. Laura 

Bindean 

VINERI Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 

11ST2/11MI 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

b. clasa 

11ST2/11MI 

G.E.Palade, Ana 

Aslan, V. Babes, 

N. Paulescu –

savanți români ce 

au îmbogățit 

lumea științifică 

Prof. C. Vlaica 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

Curiozități din 

lumea informaticii 

Prof. M. Muntean 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

 

Les films de Luis 

de Funes 

Prof. C. Moraru 

Les films de Luis 

de Funes 

Prof. C. Moraru 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XI-a F 

LUNI Simularea pieței 

”Cu jocul pieței 

nu-i de joacă” 

Prof. C. Stăncescu 

Blagues 

Prof. C. Moraru 

Visiting time, by 

Emma Brokes-

short story 

Prof. M. Ivan 

Visiting time-the 

power of 

forgiveness  

Prof. M. Ivan 

Muzică de film 

Prof. L. Șuteu 

 

Exercițiu de 

improvizație: 

Tușiți, vă rog! 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Eu și viitorul meu 

! 

Prof. F. Pălăcian 

Games 

Prof. G. Rarinca 

Contemporary 

Issues 

Prof. G. Rarinca 

 

MARȚI Le jeu du 

detective 

Prof. C. Moraru 

Le jeu du 

detective 

Prof. C. Moraru 

Recitind Cărțile 

Populare 

(Călătoria lui 

Zosim la Blajini - 

1) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Recitind Cărțile 

Populare 

(Călătoria lui 

Zosim la Blajini - 

2) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

  

MIERCURI 100 cele mai mari 

descoperiri in 

MEDICINA 

Prof. C. Vlaica 

Mit și literatură 

 

Prof. Stela Avram 

Mit și literatură 

 

Prof. Stela Avram 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

Cast Away 

-vizionare film 

Prof. M. Ivan 

 

Film 

Prof. C. Rad 

 

 

Cast Away 

-vizionare film 

Prof. M. Ivan 

Creative Writing 

Prof. G. Rarinca 



 

  

JOI Vizionare 

documentar și 

dezbatere 

”Încălzirea globală 

– adevăr sau  

înșelătorie ?” 

Prof. F. Pălăcian 

Film 

Prof. C. Rad 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. Fetean 

Role play/impro 

 

Prof. Diana 

Berindeie 

 

Tineri care au 

schimbat lumea – 

vizionare filme 

scurte+dezbatere 

Prof. A. Giurgiu 

Arta digitală 

Prof. M. Budișan 

Arta digitală 

Prof. M. Budișan 

Cast Away –  

writing a film 

review 

Prof. M. Ivan 

VINERI Imaginea femeii în 

literatura antică 

Prof. A. Ionescu 

Ocultism și 

literatură (1) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Ocultism și 

literatură (2) 

 

Prof. M. 

Tomoiagă 

 De la Marquez la 

noi înșine: A trăi 

pentru a-ți povesti 

viața 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Film documentar 

Prof. M. Zamfir 

Film 

Prof. C. Rad 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XII-a MI 1 

LUNI Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Budișan 

Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Budișan 

Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. A. Chereș 

Prof. M. Budișan 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Dileme etice 

contemporane – 

debate 

Prof. A. Giurgiu 

Film 

Prof. C. Rad 

 

MARȚI Teorie literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Teorie literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Simulare BAC 

Prof. O. Kovacs 

Simulare BAC 

Prof. O. Kovacs 

Campania Brave-

„Chiar esti bine 

cand spui ca esti 

bine?”-workshop 

Prof. Laura 

Bindean 

 

Campania Brave-

„Chiar esti bine 

cand spui ca esti 

bine?”-workshop 

Prof. Laura 

Bindean 

 

MIERCURI Simulare BAC 

 

Prof. M. Budișan 

Simulare BAC 

Prof. M. Budișan 

Simulare examen 

Competente 

digitale 

Prof. M. Budișan 

 

 

Simulare examen 

Competente 

digitale 

Prof. M. Budișan 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

,,Discover 

Romania ’’- 

dezbateri  legate 

de cele mai 

interesante locuri 

din Romania 

Prof. D. Mureșan 

 

JOI Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

clasa 12 

MI1/12ST 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

clasa 12 

MI1/12ST 

Concurs mate 

Prof. O. Kovacs 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. Fetean 

 



 

  

Versailles-le 

propre et le sale 

Prof. S. Giloan 

Versailles-le 

propre et le sale 

Prof. S. Giloan 

VINERI Critică literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Critică literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Einstein and 

Eddington (2008) 

(vizionare film ) 

Prof. C. Matyas 

Film cu 

matematicieni 

Prof. O. Kovacs 

Film 

Prof. O. Kovacs 

Antrenament BAC 

Prof. B. Pricop 

 



Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XII-a MI 2 

LUNI Film cu 

matematicieni 

Prof. O. Kovacs 

Film 

Prof. O. Kovacs 

Antrenament BAC 

Prof. B. Pricop 

Teorie literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Teorie literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

 

MARȚI Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. M. Budișan 

Prof. A. Chereș 

Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. M. Budișan 

Prof. A. Chereș 

Prezentare 

proiecte Atestat 

Prof. M. Budișan 

Prof. A. Chereș 

Critică literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Critică literară 

 

Prof. Nicolae 

Berindeiu 

Einstein and 

Eddington (2008) 

(vizionare film ) 

Prof. K. Matyas 

 

MIERCURI Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

Simulare BAC 

Prof. O. Kovacs 

Simulare BAC 

Prof. O. Kovacs 

Simulare 

Competențe 

Prof. A. Chereș 

Simulare 

Competențe 

Prof. A. Chereș 

Să fii profesor 

pentru colegii tăi 

Prof. M. Vas 

 

JOI Simulare BAC 

Prof. A. Chereș 

Simulare BAC 

Prof. A. Chereș 

Toc Toc-modern 

phobias 

Prof. Laura 

Bindean 

 

Toc Toc-modern 

phobias 

Prof. Laura 

Bindean 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

,,Discover 

Romania ’’- 

dezbateri  legate 

de cele mai 

interesante locuri 

din Romania 

Prof. D. Mureșan 

 

VINERI Concurs mate 

Prof. O. Kovacs 

Chestionare pe 

teme sportive 

Prof. G. Fetean 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 
Dileme etice 

contemporane – 

debate 

Prof. A. Giurgiu 

 



 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XII-a ST 

LUNI Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Vizita virtuală la 

Muzeul Farmaciei 

Prof. S. Fălcușan 

Aplicatii ale 

matematicii in 

biologie 

Prof. C. Sitaru 

Note de 

autoportret în 

textele literare 

(partea I) 

Prof. A. Ionescu 

TED Talks Get 

inspired! 

Prof. Diana 

Berindeie 

 

MARȚI Antrenament 

pentru Bacalaureat 

Prof. C. Vlaica 

Antrenament 

pentru Bacalaureat 

Prof. C. Vlaica 

Aplicatii ale 

matematicii in 

biologie 

Prof. C. Sitaru 

Aplicatii ale 

matematicii in 

biologie 

Prof. C. Sitaru 

Istoria 

descoperirilor 

stiintifice 

film 

Prof. C. Coțop 

Dileme etice 

contemporane – 

debate 

Prof. A. Giurgiu 

 

MIERCURI Note de 

autoportret în 

textele literare 

(partea I) 

Prof. A. Ionescu 

Antrenament 

pentru 

BACALAUREAT 

Prof. C. Vlaica 

Tur virtual : 

Elveția și Austria 

Prof. F. Pălăcian 

Note de 

autoportret în 

textele literare 

(partea a II-a) 

Prof. A. Ionescu 

Note de 

autoportret în 

textele literare 

(partea a II-a) 

Prof. A. Ionescu 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. G. 

Grigorescu 

 

JOI BAC/CAE exams 

 

Prof. Diana 

Berindeie 

BAC/CAE exams  

 

Prof. Diana 

Berindeie 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.1  

Prof. D. Cionca 

clasa 12 

MI1/12ST 

Deutsch lernen 

(A2): Nicos Weg 

– part.2  

Prof. D. Cionca 

clasa 12 

MI1/12ST 

BAC/CAE exams 

 

Prof. Diana 

Berindeie 

Să fii profesor 

pentru colegii tăi 

Prof. M. Vas 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le cinéma 

français 

Prof. I. Oneț 

Le cinéma 

français 

Prof. I. Oneț 

VINERI Gambitul  

Damei 

Prof. C. Sitaru 

”Chimia -Stiința 

vieții” 

Prof. S. Fălcușan 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Artă și informatică 

Prof. I. Oprea 

Artă și informatică 

Prof. I. Oprea 

  



 

 

Interval 

orar 

1 

8-8:45 

2 

9-9:45 

3 

10-10:45 

4 

11-11:45 

5 

12-12:45 

6 

13-13:45 

7 

14-14:45 

CLASA a XII-a F 

LUNI Romanul istoric 

Prof. A. Ionescu 

Everyday 

Leadership-Ted 

Talk&discussion 

Prof. M. Ivan 

,,Discover 

Romania ’’- 

dezbateri  legate 

de cele mai 

interesante locuri 

din Romania 

Prof. D. Mureșan 

Real life 

challenges 

Prof. S. Iancu 

TED Talks Get 

inspired! 

 

Prof. Diana 

Berindeie 

  

MARȚI În Athanorul 

literar (1) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

În Athanorul 

literar (1) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Easy French 

Prof. C. Moraru 

Easy French 

Prof. C. Moraru 

Vizionare comp 

sportive 

Prof. A. Grăban 

Viata- evolutie 

sau 

creatie.(dezbatere 

de opinii) 

Prof. C. Peterfi 

Muzică de film 

Prof. L. Șuteu 
 

MIERCURI Cast Away – film 

and discussion 

Prof. M. Ivan 

Cast Away – film 

and discussion 

Prof. M. Ivan 

Simulare 

Bacalaureat 

(Sb. I) 

Prof. M. 

Tomoiagă 

Logica distractivă 

– aplicații inedite 

Prof. A. Giurgiu 

Film 

Prof. C. Rad 

  

JOI Simulare 

Bacalaureat 

(Sb.II și III  

Prof. M. 

Tomoiagă 

Simulare 

Bacalaureat 

(Sb.II și III  

Prof. M. 

Tomoiagă 

Film 

Prof. C. Rad 

Film 

Prof. C. Rad 

Film documentar 

Prof. D. Buzdugan 

Logica distractivă 

– aplicații inedite 

Prof. A. Giurgiu 

 



 

 

 

 

 

ACTIVITĂȚI RELEVANTE 
 

 

PRIMAR: CLASA A IV-A E, Centrul Pământului - de ce este fierbinte? 

https://www.youtube.com/watch?v=sxnZWz1itHA, Prof. Diana Muncaciu 

 

 

GIMNAZIU: CLASA A VI-A D, TechEd în educaţia inteculturală (nearpod, padlet, jamboard), 

Prof. Gabriel Girigan 

 

LICEU: CLASA A IX-A F, Tineri care au schimbat lumea – vizionare filme scurte+ dezbatere, 

Prof. Alexandrina Giurgiu 
 

 

VINERI Proiecte Arduino 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

 

Proiecte Arduino 

Prof. Corneliu 

Bocăneț 

Oraculum 

Delphicum 

Prof. Stela Avram 

Film 

Prof. C. Rad 

Feedback 

Simulare 

Bacalaureat; 

analiza SWOT 

Prof. M. 

Tomoiagă 

L’enigme 

Prof. C. Moraru 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sxnZWz1itHA

